
 



INTRODUÇÃO 
   

De acordo com o artigo 9º, do Decreto-Lei nº 137/2012, de 2 de julho, o Plano Anual de 

Atividades (PAA) constitui um “documento de planeamento, que define, em função do projeto 

educativo, os objetivos, as formas de organização e programação das atividades e que procede 

à identificação dos recursos necessários à sua execução”. 

 

   Desta forma, este documento, instrumento do exercício de autonomia, ao elencar o 

conjunto de atividades previstas para o ano letivo, assume grande relevância para toda a 

Comunidade Educativa, pois reflete a realidade do Agrupamento de Escolas Sebastião da 

Gama no seu dia-a-dia e o próprio contexto envolvente. 

 

   Importa também referir que, enquanto instrumento de gestão, o PAA obedece a uma 

lógica de integração e articulação, tendo em vista a coerência, eficácia e qualidade do serviço 

educativo.  

    

Com este PAA do Agrupamento de Escolas Sebastião da Gama, procura-se estimular o 

gosto pela Escola, bem como desenvolver aptidões e competências ligadas a várias áreas 

(científica, digital, informativa, entre outras), diminuir o abandono e insucesso escolar, 

diminuir a indisciplina e fomentar práticas que propiciem a melhoria do processo de ensino e 

aprendizagem. 

 

   Ora, tudo isto exige um diagnóstico atento dos problemas, a inter e 

transdisciplinaridade, a contextualização das aprendizagens, um ensino assente em 

metodologias práticas e de valorização do conhecimento científico e da diversificação das 

ofertas. Estas ações contribuirão, decerto, para proporcionar as aprendizagens fundamentais 

para a vida. 

 

  Um outro aspeto a valorizar no PAA é a formação dos vários agentes envolvidos no 

processo educativo ;  o trabalho conjunto entre as escolas de todos os ciclos e níveis de ensino 

e o incentivo à relação Escola/Famílias/Meio. 

 

   Cabe ainda destacar que o desenvolvimento das atividades, na senda do sucesso 

educativo, é um meio essencial para a mudança da Escola e um fator de inovação e de quebra 

das rotinas, o que implica continuar a trabalhar, nomeadamente, na consciencialização para 



diferentes problemáticas como a igualdade de oportunidades e o cumprimento da 

escolaridade obrigatória/ prevenção do abandono escolar. 

 

   Cumpre destacar que este é um documento dinâmico, em permanente construção, 

dada a possibilidade de inserção, a todo o tempo, de novas atividades, pelo que poderá sofrer 

ajustes em função das circunstâncias que oportunamente surgirem. A acontecer, tal será 

sempre bastante positivo já que evidenciará o incremento qualitativo de ações ao serviço do 

enriquecimento do processo educativo. Mais se acrescenta que, no sentido de tornar o 

documento mais operacional, acessível a toda a comunidade educativa e de permitir uma 

monitorização mais eficaz das atividades, as atividades foram inseridas a partir de um 

formulário online, facilitando quer o seu preenchimento, quer o tratamento dos dados. 

 

 

 

 



PRÉ-ESCOLAR – GRUPO 100 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais Projeto de 
Articulação 
Horizontal: 
Saberes 
partilhados 

Educadoras dos 
jardins de Infância 
(JI) 

Educadoras dos JI Crianças do pré-
escolar 

  2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais Projeto "Brincar 
com a lingua, 
brincar com a 
escrita" 

Educadoras do JI 
de Montalvão 

Crianças, 
educadoras, 
assistentes, 
famílias 
comunidade 
educativa 

Crianças do pré-
escolar 

Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais Projeto 
"Matemática com 
arte" 

Educadoras do JI 
de Montalvão 

crianças, 
educadoras, 
assistentes, 
famílias, 
comunidade 
educativa 

crianças do pré-
escolar 

Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais Projeto "Histórias 
com desafios 

Educadoras do JI 
da Azeda 

Crianças, 
educadoras, 
assistentes, 
famílias, 
comunidade 
educativa, 

Crianças do pré-
escolar 

ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Projeto "Vai e 
vem" 

Educadoras do JI 
da Azeda 

Crianças, 
educadoras, 
assistentes, 
famílias, ... 

crianças do pré-
escolar 

inicio no 2º 
período 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Projeto "Ciência 
viva" 

Educadora do JI do 
Bº da Conceição 

Crianças, 
educadora, 
assistentes, 
famílias, ... 

crianças do pré-
escolar 

ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais "Familia vai à 
escola" 

Educadora do JI do 
Bº da Conceição 

Crianças, 
educadora, 
assistente, 
famílias, ... 

crianças do pré-
escolar 

ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais "Livro vai e vem" Educadora do JI do 
Bº da Conceição 

Crianças, 
educadora, 
assistente, 
famílias, ... 

crianças do pré-
escolar 

2º e 3º período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Visitas de estudo O planetário vem à 
escola: o corpo 
humano 

Educadoras dos JI 
de Montalvão e 
Azeda 

Crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
técnicos do 
planetário 

crianças do pré-
escolar 

16/10/2017 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda Visitas de estudo O Planetário vem à Educadoras do JI Crianças, crianças do pré- 25/10/2017 4.2. Promover a articulação entre as 



escola: O corpo 
humano 

da azeda educadoras, 
assistentes, 
técnicos do 
planetário 

escolar atividades e os projetos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Visitas de estudo Visita guiada à 
Biblioteca 
municipal 

Educadoras do JI 
de Montalvão 

Crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
técnicos da 
biblioteca 
municipal 

crianças do pré-
escolar 

25 de outubro-sala 
2 e 27 de outubro 
sala 1 

4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda Visitas de estudo Exposição "Miró" no 
Palácio Nacional 
da ajuda 

Educadoras do JI 
da Azeda 

Educadoras, 
crianças e 
assistentes 

crianças do pré-
escolar 

 06/11/2017 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Visitas de estudo Exposição "Miró" no 
Palácio Nacional 
da Ajuda 

Educadoras do Ji 
de Montalvão 

Crianças, 
educadoras e 
assistentes 

pré-escolar- salas 
1 e 2 do 
montalvão- 40 
crianças 

04/01/2018 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Visitas de estudo Da lota ao 
mercado 

Educadoras do JI 
de Montalvão 

crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
técnicos do museu 
do trabalho 

pré-escolar-salas 1 
e 2 - 40 crianças 

23 de novembro-
sala 1 e 24 de 
novembro- sala1 

4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Visitas de estudo carta ao Pai natal 
dos CTT 

Educadoras do JI 
do Montalvão 

Crianças, 
educadoras e 
assistentes 

pré-escolar- salas 
1 e 2 - 40 crianças 

04/12/2017 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda Visitas de estudo Atividade do 
retábulo 
quinhentista 

educadoras do JI 
da azeda 

Educadoras, 
crianças, 
assistentes, 
técnicos do Museu 

pré-escolar- salas 
1, 2 e 3 - 75 
crianças 

janeiro de 2018 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Visitas de estudo Museu do trabalho: 
Mercearia quem 
diria 

Educadoras do JI 
de Montalvão 

Crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
técnicos do museu 

pré-escolar-salas 1 
e 2 - 40 crianças 

12/01/2018 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Visitas de estudo Museu da música 
mecânica 

educadoras do JI 
de Montalvão 

crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
técnicos do museu 

pré-escolar- salas 
1 e 2 - 40 crianças 

28/02/2018 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda Visitas de estudo indústri 
conserveira 

educadoras do JI 
da azeda 

crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
técnicos do museu 

pré-escolar-salas 
1,2 e 3 - 75 
crianças 

7, 9 e 13 de março 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Visitas de estudo o planetário vem à 
escola: universo 
para os pequeninos 

educadoras do JI 
Montalvão 

crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
técnicos do 
planetário 

pré-escolar- salas 
1 e2 - 40 crianças 

 12/04/2018 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda Visitas de estudo Sonhar a cores educadoras do JI 
da azeda 

crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
animadora 

pré-escolar-salas 
1, 2, e 3-75 
crianças 

Março de 2018 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 



EB1/JI da Azeda Visitas de estudo Kit do Arquivista educadoras do JI 
Azeda 

crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
técnico do arquivo 
municipal de 
Setúbal 

pré-escolar - salas 
1,2 e 3 - 75 
crianças 

3º período 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda Visitas de estudo Pavilhão da 
Ciência 

educadoras do JI 
da azeda 

crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
técnicos do 
pavilhão da ciência 

pré-escolara - 
salas 1, 2 e3  

 11/05/2018 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1/JI 
nº8 de Setúbal - 
Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

semana da cor, 
som e movimento 

docentes do 
departamento de 
expressões 

crianças, 
educadoras e 
assistentes 

6 salas do pré-
escolar - 140 

Durante a semana 
da cor 

4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 5.1. Promover atividades que 
envolvam as famílias na vida do 
agrupamento 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1/JI 
nº8 de Setúbal - 
Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Projeto de 
articulação 
vertical 

Educadoras e 
professoras 
titulares do 1º ano 

crianças, 
educadoras, 
professores, 
assistentes 

6 salas do pré-
escolar e as 
turmas do 1º ano 

ao longo do ano 4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1/JI 
nº8 de Setúbal - 
Bairro da 
Conceição 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Atividade das 
bibliotecas 
escolares 

Rede das 
bibliotecas 
escolares 

professora 
bibliotecária, 
educadoras, 
crianças e 
assistentes 

todas as salas do 
pré-escolar-140 
crianças 

ao longo do ano 4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1/JI 
nº8 de Setúbal - 
Bairro da 
Conceição 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

requisição 
domiciliária de 
livros 

rede das 
bibliotecas 
escolares 

Professora 
bibliotecária, 
educadoras, 
crianças e 
assistentes 

todas as salas do 
pré escolar-140 
crianças 

ao longo do ano 4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Parcerias com a 
escola superior de 
educação de 
setubal 

Direção do 
agrupamento e 
Escola Superior de 
educação 

educadoras, 
crianças, alunas do 
mestrado em 
educação de 
infância e de 
educação pré-

crianças da sala 1 
azeda - 25 crianças 

Ao longo do ano 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa 



escolar e 1º ciclo 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais "Viagem pelo 
mundo da arte" 

Educadoras do JI 
Azeda  e Artista 
plástico Tomás 
Ferreira 

Crianças, 
educadoras e 
artista plástico 

pré-escolar-slas 
1,2 e 3-75 crianças 

ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Blogue "À 
descoberta das 
azedinhos" 

Educadoras Educadoras pré-escolar-salas 
1, 2 e 3-75 
crianças 

ao longo do ano 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1/JI 
nº8 de Setúbal - 
Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Projeto "DE 
Pequenino" 

CM de setubal Professor de 
motricidade 
infantil, Crianças, 
educadoras 

6 salas do pré-
escolar-140 
crianças 

ao longo do ano 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1/JI 
nº8 de Setúbal - 
Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

encontros com o 
SPO 

educadoras Técnicos do SPO, 
educadoras e 
familias 

familias  3º período 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais Natal: 
apresentações por 
parte das crianças 

Educadoras dos JI 
da Azeda e 
Montalvão 

Educadoras, 
crianças, 
assistentes, 
famílias 

Pré-escolar salas 1 
e 2 do Montalvão e 
salas 1, 2 e 3 do JI 
da Azeda 

Dezembro 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais Celebrar os Reis: 
cantar as janeiras 
à E1 Montalvão e a 
Organismos da 
comunidade 
próxima 

Educadoras do JI 
de Montalvão 

Educadoras, 
crianças e 
assistentes 

Pré-escolar-Salas 1 
e 2 - 40 crianças 

Janeiro 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1/JI 
nº8 de Setúbal - 
Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Pásoa: atividades 
de expressão 
plástica 

Educadoras dos 
jardins de infância 

crianças, 
educadoras e 
assistentes 

pré-escolar- 6 
grupo do pré -
escolar-140 
crianças 

Março 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais Festa de 
encerramento do 
ano letivo: 
Apresentação de 
peças de teatro, 
atuações no 
âmbito das 
expressões, 
exposição de 
trabalhos, entrega 
de diplomas, 
convivio 

Educadoras dos JI Crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
famílias  

pré-escolar-salas 1 
e 2 do montalvão e 
1, 2 e 3 da azeda-
115 

junho 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 

Atividades anuais dias das familias - 
dia do pai, dia da 

educadoras dos 
jardins de infancia 

crianças, 
educadoras, 

crianças do pré-
escolar-6 salas dos 

2º e 3º períodos 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 



Montalvão, EB1/JI 
nº8 de Setúbal - 
Bairro da 
Conceição 

mãe assistentes, 
famílias 

JI-140 atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais semanas das 
histórias 
tradicionais 

educadoras do JI 
de montalvão 

educadoras, 
crianças, 
assistentes e 
familias 

crianças do pré-
escolar-salas 1 e 2 
do montalvão- 40 
crianças 

2º período 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais semana da poesia educadoras do JI 
do montalvão 

crianças, 
educadoras, 
assistentes e 
famílias 

crianças do pré-
escolar-salas 1 e 2 
do JI de montalvão 

2º período 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1/JI 
nº8 de Setúbal - 
Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais atividades 
relacionadas com a 
politica dos 3R: 
reduzir, reciclar e 
reutilizar e utilizar 
os ecopontos 

educadoras do JI 
de montalvão 

crianças, 
educadoras e 
assistentes 

crianças do pré-
escolar-6 salas dos 
JI-140 crianças 

ao longo do ano 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais semana do livro educadoras do JI 
da azeda 

educadoras, 
crianças, 
assistentes e 
familias 

crianças do pré-
escolar- salas 1, 2 
e 3 do JI da azeda  

19 a 23 março 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais ações de 
sensibilização 
sobre higiene oral 

educadoras do JI 
de montalvão 

crianças, 
educadoras, 
enfermeira de 
saúde escolar 

crianças do pré-
escolar-salas 1 e 2 
- 40 crianças 

a definir 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Visitas de estudo "Aqui há touros"-
Galeria Municipal 
de Setúbal 

Educadora do JI do 
Bº da Conceição 

Educadora, 
crianças, 
assistentes, 
técnicos do museu 

Pré-escolar-sala do 
Ji do Bº da 
Conceição- 25 
crianças 

22/11/2017 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Visitas de estudo Industria 
Conserveira 

Educadora do Ji do 
Bº da Conceição 

Educadora, 
crianças, 
assistente, 
técnicos do museu 

pré-escolar-sala do 
JI do Bº da 
Conceição-25 
crianças 

09/02/2017 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Visitas de estudo Visita à Quinta 
Pedagógica de S. 
Paulo 

Educadora do JI do 
Bº da Conceição 

Crianças, 
educadora, 
assistente, 
técnicos da quinta 

pré-escolar-sala do 
JI do Bº da 
Conceição 

21/03/2018 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Visitas de estudo Industria 
conserveira 

Educadora do JI do 
Bº da Conceição 

Crianças, 
educadora,assisten
te, técnicos do 
museu 

pré-escolar-sala do 
JI do Bº da 
Conceição 

20/04/2018 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Visitas de estudo Visita ao Parque 
do Bonfim 

Visita ao Parque 
do Bonfim 

Crianças, 
educadora, 
assistentes 

Pré-escolar sala do 
Bº da Conceição-25 
alunos 

21/03/2018 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

 

 

 



GRUPOS 100 e 110  

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Receção dos 
crianças do pré-
escolar e dos 
alunos do 1º ano 
do 1º ciclo  

Educadoras e 
professores 

Crianças, alunos, 
docentes e 
assistentes 
operacionais 

Pré-escolar (sala 1 
+ sala 2 + sala 3) = 
75 crianças e 1ºA+ 
1ºB+ 1ºC= 66 
alunos 

 13/09/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 7.1. 
Rentabilizar os recursos humanos 
existentes no agrupamento, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Dia Mundial da 
Alimentação 

Educadores e 
Professores 

Professora 
bibliotecária, 
encarregados de 
educação, 
docentes, crianças 
e alunos 

273 alunos + 75 
crianças 

 17/10/2017 4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 5.1. Promover atividades que 
envolvam as famílias na vida do 
agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Comemoração do 
S. Martinho 

Educadores, 
professores, 
assistentes 
operacionais, 
vendedor 
ambulante e 
coordenadora de 
estabelecimento 

crianças e alunos 273 alunos + 75 
crianças 

10/11/2017  1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 7.3. Promover 
as condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Exercício Geral de 
Evacuação da 
População Escolar 
(Sismo)  - Dia 
Internacional para 
a Redução de 
Catástrofes 

CMS, Bombeiros, 
Proteção Civil  

Pessoal docente e 
não docente, 
crianças e alunos 
da EB1/JI da 
Azeda 

Pessoal Docente e 
não docente, 75 
crianças e 273 
alunos 

 13/10/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 5.4. 
Atualizar o plano de segurança das 
escolas do Agrupamento, 7.3. Promover 
as condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Comemoração do 
Carnaval - Desfile 
de Mascarados 

PTT e Educadoras Encarregados de 
Educação, 
docentes,  
crianças, alunos e 
coordenadora de 
Estabelecimento 

75 crianças + 273 
alunos 

09/02/2018  1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 



EB1/JI da Azeda Atividades anuais Páscoa/Encerrame
nto do 2ºperíodo 

PTT, educadoras, 
técnicos das AEC e 
Coordenadora de 
Estabelecimento  

docentes, técnicos 
das AEC, crianças 
e alunos 

273 alunos + 75 
crianças 

23/03/2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Comemoração do 
Dia da Criança 

Grupo de Teatro, 
docentes, 
educadoras, 
coordenadora de 
estabelecimento, 
associação de pais 
e técnicos das AEC 

Atores, docentes, 
educadoras, 
técnicos, famílias, 
crianças e alunos 

273 alunos + 75 
crianças 

01/06/2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Projeto de Escola: 
"Azeda, numa onda 
mais saudável!" 

PTT, Educadoras, 
Coordenadora de 
Estabelecimento, 
Entidades 
exteriores 

Alunos, crianças, 
docentes e não 
docentes, técnicos 
das AEC 

273 alunos + 75 
crianças 

Ao longo do ano 
letivo 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 5.1. Promover atividades que 
envolvam as famílias na vida do 
agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Receção aos 
alunos e famílias 

Todos os docentes Docentes; 
Assistentes 
Operacionais; 
Alunos; Famílias 

Alunos do pré-
escolar e 1º ano 

 13/09/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 5.1. Promover atividades 
que envolvam as famílias na vida do 
agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Dia da 
Alimentação 

Docentes e 
Assistentes 
Operacionais 

Comunidade 
Escolar 

Comunidade 
Escolar 

 16/10/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 



educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Festa de 
Apadrinhamento 

Docentes e A.O. Docentes; A.O; 
Alunos 

Alunos de pré-
escola e 1º ano 

Durante o 1º 
período 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Comemoração do 
S. Martinho 

Coordenadora de 
estabelecimento, 
Educadora, 
Docentes 
Assistentes 
Operacionais 

Comunidade 
Escolar 

Alunos  11/11/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Dia Nacional do 
Pijama - Mundos 
de Vida 

Mundos de Vida Docentes; A.O; 
Alunos 

Alunos  21/11/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Sorteio de 
brinquedos  

Escola Comunidade 
Educativa 

Comunidade 
Educativa 

Durante o mês de 
Dezembro 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento, 7.4. 
Diversificar e reforçar as receitas 
próprias, provenientes da cedência de 
espaços e equipamentos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Encerramento do 
1º período 

Escola Docentes; A.O. Comunidade 
Educativa 

Última semana do 
1º período 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 



melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Dia de Reis Escola Docentes; A.O. Alunos 1ª semana de 
janeiro 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Teatro Escola Docentes; A.O. Alunos Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Carnaval Escola Docentes e A.O. Alunos  09/02/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Caça ao ovo Escola Docentes; A.O. Alunos Última semana do 
2º período 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Participar em 
atividades/projeto
s promovidas pelos 
diversos 
departamentos  

Diversos 
departamentos 

Docentes; A.O. Alunos Ao longo do ano 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito da 
dispersão geográfica do agrupamento, 
2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Otimizar Planos de 
Turma com recurso 
à B.E 

Professor 
Bibliotecário e 
Docentes 

Docentes Alunos Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Feira da primavera Escola Comunidade 
Educativa 

Comunidade 
Educativa 

Última semana de 
maio 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 5.1. 



Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento, 7.4. 
Diversificar e reforçar as receitas 
próprias, provenientes da cedência de 
espaços e equipamentos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Dia da Criança - 
Jogos de água 

Escola Comunidade 
Educativa 

Comunidade 
Educativa 

 01/06/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Visitas de estudo Passeio de Final de 
Ano 

Escola Docentes; A.O. Alunos Durante o mês de 
junho 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Festa final de ano Escola Comunidade 
educativa 

Comunidade 
escolar 

 22/06/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Projetos/Atividade
s de diferentes 
entidades 

Diversas entidades Docentes; A.O.; 
Diferentes 
Entidades 

Alunos Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.º CICLO – GRUPO 110 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor (es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais Festa de Natal Coordenador de 
Estabelecimento  

Professores 
Prf. Inglês 
Técnicos AEC 
Alunos 
Comunidade 
educativa 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo 
 

15/12/2017 
 
Ùltima semana do 
1.º período escolar 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade 

Escolas do 1.º ciclo 
da Azeda e de 
Montalvão 

Atividades anuais Festa de finalistas 
dos alunos do 4º 
ano 
Escola aberta à 
comunidade 
educativa e ao 
meio envolvente 

 Coordenador de 
Estabelecimento  

Professores 
Alunos  
Bibliotecário 
Técnicos AEC 
Assistentes 

Alunos das turmas 
do 4.º anos do 1.º 
ciclo 
 
 

15/06/2018 
 
22/06/2018 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1 das Praias do 
Sado 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Vou ler à outra 
banda 

Professores Professores 
Bibliotecária 
Alunos 
Família 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo 

 Mensal 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 

Escolas do 1º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais Coadjuvação em 
sala de aula – 
vertente da 
diferencia-ção 
pedagógica 

Departamento 
Curricular do 
1ºciclo do Ensino 
Básico. 

Professores do 1º 
ciclo que lecionam 
o 1º e 2º ano de 
escolaridade/Profe
ssores 
Coadjuvantes. 

Alunos das turmas 
do 1º e 2º ano do 
1.º ciclo 

 Ao longo do ano. 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagó 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Visitas de estudo Exposições de 
longa duração do 
Museu Michel 
Giacometti 
 
 

Museu Michel 
Giacometti 

Professores  
Alunos 
Assistentes 

Alunos das turmas 
do 1º ciclo  

 20/10/2017 
31/10/2017 
17/11/2017 
 
 Ao longo do ano 
letivo 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais Implementação do 
projeto "Reconto o 
conto ...contigo."- 
Vertente da 
difernciaçaõ e 
inovação 
pedagógica. 

Departamento 
curricular do 
1ºciclo do ensino 
básico. 

Professores 
Bibliotecária 
Alunos 
Comunidade 
educativa 

Alunos das turmas 
do 1.ºciclo 
 

 Ao longo do ano 
letivo 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 



aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 3.2. Envolver os 
encarregados de educação na reflexão 
sobre os problemas de caráter 
disciplinar, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades 
transversais 

 Conhecer Setúbal, 
amar a cidade - 
Reconto o 
conto...contigo. 

Conselho de 
Docentes de 4ºAno 

Professores  
Alunos 
Bibliotecária 
Assistentes 
Comunidade 
educativa 
 
 

Alunos das turmas 
do 4.º ano do 1.º 
ciclo 

Ao longo do ano 
letivo 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito da 
dispersão geográfica do agrupamento, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escolas do 1º ciclo 
do agrupamento 

Atividades 
transversais 

Atividades 
náuticas no 1º 
ciclo - Kayak-polo 
Canoagem 

Centro de 
Formação 
Desportiva de 
Atividades 
Náuticas de 
Setúbal - AESG 

Professores de 
Educação Física do 
AESG 
Professores 
Alunos 
Assistentes 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo 

29/09/2017 
 
2º /3º período 

2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 7.1. Rentabilizar os recursos 
humanos existentes no agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Programação e 
Robótica  

Equipa de Recursos 
e Tecnologias 
Educativas da 
DGE, no 
agrupamento 

Professores Alunos 
 

Alunos das turmas 
de 3.º e 4.º ano do 
1.º ciclo 

Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais Desporto Escolar – 
Atletismo – 
Oficinas de Jogos 
Tradicionais- 
Natação 

Câmara Municipal 
de Setúbal- 
Gabinete do 
desporto escolar 

Monitores da CMS 
Professores 
Alunos Assistentes 
Operacionais 

Alunos das turmas 
do 1º ciclo 

Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 



EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Lançar Sementes – 
Projeto Escolhas 

APPACDM – Equipa 
do Projeto 
Escolhas 

Professores  
Equipa do Projeto 
Escolhas 
Alunos 

Alunos das turmas 
do 3.º e 4.º ano do 
1.º ciclo 

Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Vamos Começar - 
Projeto TIC 

APPACDM; Equipa 
do Projeto 
Escolhas 

Professores 
Alunos Equipa do 
Projeto Escolhas 

Alunos da turma 
de 4.ºano A do 1.º 
ciclo 

Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos,  

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 
 

Atividades anuais Projeto Comer 
Bem dá Saúde 

Câmara municipal 
de Setúbal 

Professores  
Alunos 
 Nutricionista  

Alunos das turmas 
do 1º Ciclo 

Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Visitas de estudo Exposições,  
Ambientes 
patrimoniais, 
culturais e 
naturais da cidade 
de Setúbal 

Coordenador  Professores 
Alunos 
Assistentes 
Operacionais 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo 

 Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1 PSado Atividades anuais Festa dos Frutos 
do Outono 

Professores  Professores 
Alunos 
Assistentes 
educacionais 
Família 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo 

 Outubro a 
novembro 

2.2.Melhora a ação/oferta educativa 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Visitas de estudo ABC do Passado 
Local – Centro 
Histórico da 
cidade de Setúbal 

Museu do Trabalho 
- Setúbal 

Conselho de 
doentes do 3.º ano 
de escolaridade 

Alunos das turmas 
de 3.º ano do 1.º 
ciclo 

A decorrer entre 
outubro e 
novembro de 2017 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis 



Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

 Atividades 
transversais 

Aprender com as 
fábulas – Reconto 
o conto…conti 
go. 

Conselho de 
docentes do 3º Ano  

Professores 
Alunos 
Bibliotecária 
Assistentes 
Comunidade 
educativa 

Alunos das turmas 
do 3.º ano do 1.º 
ciclo 

 Ao longo do ano 
letivo 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais  Receção aos novos 
alunos do 1.º ano  

CoordenadorProfes
sores Assistentes 
Comunidade 
educativa 

Professores 
Alunos 
Assistentes 

Alunos das turmas 
do 1.º ano do 1.º 
ciclo e pré-escolar 

13/09/2017 
15/09/2017 

4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades 
Transversais  

Dia da 
Alimentação 
Salada de fruta 
Exposições  
Dramatiza 
ções Conferências 
Concurso 

Professores do 
projeto Educação 
para a saúde 
 
 
 

Coordenador 
Professores  
Alunos 
Assistentes 
 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo e 
crianças do pré-
escolar 

  Outubro 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais  Dia de São 
Martinho - Magusto 

Coordenador 
Professores 
 

Professores Alunos  
Assistentes 
Comunidade 
educativa 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo e pré-
escolar 

 10/11/2017  
 

2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais Festa da 
integração dos 
novos alunos e 
apadrinha- 
mento pelos 
alunos residentes. 

Coordenador 
Professores 

Professrores 
Alunos 
Assistentes 

Alunos das turmas 
do 4.º ano do 1.º 
ciclo e crianças do 
pré-escolar 

26/10/2017 
 
Ao longo do ano 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Esecolas do 1º 
ciclo do 
agrupamento 

Atividades anuais Ida ao teatro – 
Pocahontas 
-Outros 
espetáculos 

Fórum Luísa Todi  Professores 
Alunos 
Assistentes 

Alunos do 1.º ciclo 29/11/2017  
 
Ao longo do ano 

2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Visitas de estudo Eventos 
comemorati 
vos 
Peças de teatro 
Exposições 
temáticas 
temporárias 

Biblioteca 
Municipal de 
Setúbal 
 
Museus da cidade 
 
TAS 
Instituições da 
Comunidade  

Professores 
Bibliotecária 
Alunos 
Assistentes 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo 

 20/11/2017 
22/11/2017  
 
Ao longo do ano 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escolas do 1º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais Simulacro Serviços de 
Segurança e 
Proteção civil 

Bombeiros 
Comunidade 
escolar 

Comunidade 
escolar 

13/10/2017  
 
Ao longo do ano 

5.4. Atualizar o plano de segurança das 
escolas do Agrupamento 

Escolas do 1º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais Festa de Carnaval 
Desfile – Baile  

Câmara Municipal 
de Setúbal 

Coordenador 
Professores 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo 

 Fevereiro 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 



 Alunos 
Assistentes 
Comunidade 
escolar 

melhoria dos resultados escolares 

EB1/JI do 
Montalvão 
 
EB1 PSado 

Atividades anuais Experienciar 
ExperimentAciênci
a 

Coordenador 
Professores 
  

Professores 
Alunos 
Assistentes 
Comunidade 
educativa 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo e pré-
escolar 

 Março  
 
Trimestral 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais Divulgação de 
atividades da 
escola 

Associação de Pais Coordenador 
Professores 
Alunos 
Assistentes 

Comunidade 
escolar 

 Ao longo do ano 5.1. Promover atividades que envolvam 
as famílias na vida do agrupamento 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais Diversas atividades 
temáticas, 
pontuais, oferta 
pública e 
temporária das 
instituições do 
concelho de 
Setúbal ou dos 
concelhos 
limítrofes. 

Comunidade 
envolvente, 
autarquia e outras 
entidades externas 
ao agrupamento 

Professores 
Alunos 
Coordenador 

Alunos das turmas 
do 1º ciclo 

 Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades 
transversais 

Dia D do Desporto Câmara Municipal Professores   
Alunos 
 

Alunos do 1.º ciclo 07/11/2017 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

EB1 nº1 de Setúbal 
– Areias 

Visitas de estudo Casa do Bocage CMS Professores  
Alunos 

Alunos das turmas 
do 4ºA e 2º A do 
1.º ciclo 

07/12/2017 
15/12/2017 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Visitas de estudo  Quinta de São 
Paulo 

Associação de 
Municípios do 
Distrito de Setúbal 

 Conselho de 
docentes do 1º ano 

Alunos das turmas 
do 1º ano do 1.º 
ciclo 

13/11/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa 

EB1 nº1 de Setúbal 
– Areias 

Atividades 
transversais 

Trupe das Areias Coordenador 
 

Professores Alunos 
Assistentes 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo 

 Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 



assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais Dia da Criança - 
Espetáculos 

Coordenador Professores 
Bibliotecária 
Alunos 
Assistentes 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo 

01/06/2018   
 
 
Semana de 1 de 
junho 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa 

EB1 nº1 de Setúbal 
– Areias 

Atividades 
transversais 

Dia da árvore Coordenador Professores 
Alunos 
Assistentes 

Alunos das turmas 
do 1.ºciclo 

 Março 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa 

Escolas do 1.º ciclo 
do agrupamento 

Atividades anuais Encerra- 
mento do ano 
letivo 

Coordenador Professores 
Prof. Inglês 
Técnicos AEC 
Alunos 
Assistentes 

Alunos das turmas 
do 1.º ciclo 

15/06/2018   
 
 
Última semana 
letiva 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/ofert 

 

 

PRÉ-ESCOLAR E 1º CICLO – GRUPOS 100 E 110 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Receção dos 
crianças do pré-
escolar e dos 
alunos do 1º ano 
do 1º ciclo  

Educadoras e 
professores 

Crianças, alunos, 
docentes e 
assistentes 
operacionais 

Pré-escolar (sala 1 
+ sala 2 + sala 3) = 
75 crianças e 1ºA+ 
1ºB+ 1ºC= 66 
alunos 

13/09/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 7.1. 
Rentabilizar os recursos humanos 
existentes no agrupamento, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Dia Mundial da 
Alimentação 

Educadores e 
Professores 

Professora 
bibliotecária, 
encarregados de 
educação, 
docentes, crianças 
e alunos 

273 alunos + 75 
crianças 

17/10/2017 4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 5.1. Promover atividades que 
envolvam as famílias na vida do 
agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Comemoração do 
S. Martinho 

Educadores, 
professores, 
assistentes 
operacionais, 
vendedor 

crianças e alunos 273 alunos + 75 
crianças 

10/11/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 



ambulante e 
coordenadora de 
estabelecimento 

e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 7.3. Promover 
as condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Exercício Geral de 
Evacuação da 
População Escolar 
(Sismo)  - Dia 
Internacional para 
a Redução de 
Catástrofes 

CMS, Bombeiros, 
Proteção Civil  

Pessoal docente e 
não docente, 
crianças e alunos 
da EB1/JI da 
Azeda 

Pessoal Docente e 
não docente, 75 
crianças e 273 
alunos 

13/10/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 5.4. 
Atualizar o plano de segurança das 
escolas do Agrupamento, 7.3. Promover 
as condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Comemoração do 
Carnaval - Desfile 
de Mascarados 

PTT e Educadoras Encarregados de 
Educação, 
docentes,  
crianças, alunos e 
coordenadora de 
Estabelecimento 

75 crianças + 273 
alunos 

09/02/2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Páscoa/Encerrame
nto do 2ºperíodo 

PTT, educadoras, 
técnicos das AEC e 
Coordenadora de 
Estabelecimento  

docentes, técnicos 
das AEC, crianças 
e alunos 

273 alunos + 75 
crianças 

23/03/2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Comemoração do 
Dia da Criança 

Grupo de Teatro, 
docentes, 
educadoras, 
coordenadora de 
estabelecimento, 
associação de pais 
e técnicos das AEC 

Atores, docentes, 
educadoras, 
técnicos, famílias, 
crianças e alunos 

273 alunos + 75 
crianças 

01/06/2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

EB1/JI da Azeda Atividades anuais Projeto de Escola: 
"Azeda, numa onda 
mais saudável!" 

PTT, Educadoras, 
Coordenadora de 
Estabelecimento, 
Entidades 
exteriores 

Alunos, crianças, 
docentes e não 
docentes, técnicos 
das AEC 

273 alunos + 75 
crianças 

 Ao longo do ano 
letivo 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 



aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 5.1. Promover atividades que 
envolvam as famílias na vida do 
agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Receção aos 
alunos e famílias 

Todos os docentes Docentes; 
Assistentes 
Operacionais; 
Alunos; Famílias 

Alunos do pré-
escolar e 1º ano 

13/09/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 5.1. Promover atividades 
que envolvam as famílias na vida do 
agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Dia da 
Alimentação 

Docentes e 
Assistentes 
Operacionais 

Comunidade 
Escolar 

Comunidade 
Escolar 

16/10/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Festa de 
Apadrinhamento 

Docentes e A.O. Docentes; A.O; 
Alunos 

Alunos de pré-
escola e 1º ano 

 Durante o 1º 
período 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Comemoração do 
S. Martinho 

Coordenadora de 
estabelecimento, 
Educadora, 
Docentes 
Assistentes 
Operacionais 

Comunidade 
Escolar 

Alunos 11/11/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Dia Nacional do 
Pijama - Mundos 
de Vida 

Mundos de Vida Docentes; A.O; 
Alunos 

Alunos 21/11/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 



comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Sorteio de 
brinquedos  

Escola Comunidade 
Educativa 

Comunidade 
Educativa 

 Durante o mês de 
Dezembro 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento, 7.4. 
Diversificar e reforçar as receitas 
próprias, provenientes da cedência de 
espaços e equipamentos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Encerramento do 
1º período 

Escola Docentes; A.O. Comunidade 
Educativa 

 Última semana do 
1º período 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Dia de Reis Escola Docentes; A.O. Alunos  1ª semana de 
janeiro 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Teatro Escola Docentes; A.O. Alunos  Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Carnaval Escola Docentes e A.O. Alunos 09/02/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Caça ao ovo Escola Docentes; A.O. Alunos  Última semana do 
2º período 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 



EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Participar em 
atividades/projeto
s promovidas pelos 
diversos 
departamentos  

Diversos 
departamentos 

Docentes; A.O. Alunos  Ao longo do ano 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito da 
dispersão geográfica do agrupamento, 
2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Otimizar Planos de 
Turma com recurso 
à B.E 

Professor 
Bibliotecário e 
Docentes 

Docentes Alunos  Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Feira da primavera Escola Comunidade 
Educativa 

Comunidade 
Educativa 

 Última semana de 
maio 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento, 7.4. 
Diversificar e reforçar as receitas 
próprias, provenientes da cedência de 
espaços e equipamentos 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Dia da Criança - 
Jogos de água 

Escola Comunidade 
Educativa 

Comunidade 
Educativa 

01/06/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Visitas de estudo Passeio de Final de 
Ano 

Escola Docentes; A.O. Alunos  Durante o mês de 
junho 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades 
transversais 

Festa final de ano Escola Comunidade 
educativa 

Comunidade 
escolar 

22/06/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição 

Atividades anuais Projetos/Atividade
s de diferentes 
entidades 

Diversas entidades Docentes; A.O.; 
Diferentes 
Entidades 

Alunos  Ao longo do ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa 

 

 



DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS 

GRUPO 200 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo teatro "Ulisses" Grupo de 
professores de 
Português 

Professores e 
alunos 

6º anos - 200 
alunos 

02/02/2018 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Clube de História 
e Património 

Professoras de 
História do 2º e 3º 
ciclo 

Professores 
dinamizadores e 
alunos inscritos 

Alunos do 2º e 3º 
ciclo 

Ao longo do ano 
letivo 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
3.1. Melhorar o comportamento  em 
sala de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos, 4.1. 
Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias 
na vida do agrupamento 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

"O Museu em à 
Escola" 

MAEDS Técnica do 
MAEDS; 
Professores de 
HGP e alunos do 
5º ano 

Alunos do 5º ano 16/01/2018 
 
De 16 a 19 de 
janeiro de 2018 

2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita ao Museu do 
Trabalho Michel 
Giacometti 

Museu do 
Trabalho 

Alunos do 6º ano Alunos do 6º ano  3º período 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Sessões de 
trabalho 
colaborativo 

Grupo 200 Grupo 200 Alunos do 2º ciclo  Ao longo do ano 
letivo 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita ao Centro 
Histórico de 
Setúbal 

Professores de 
HGP e técnica dos 
serviços 
educativos da CMS 

Professores de 
HGP e alunos do 
5º/6º ano 

Alunos de 5º e 6º 
ano 

1º/2º período 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de Estudo 
ao Centro de 
Interpretação das 
Linhas de Torres 

Professores do 
grupo 200 

Alunos do 6.º ano 
e professores de 
HGP 

Alunos do 6.º ano Dias 23 e 30 de 
novembro  

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 



GRUPO 290 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Dia Mundial da 
Erradicação da 
Pobreza-17 de 
outubro;Campanh
a"10milhões de 
estrelas";"Cabaz 
Solidário"; 
Encontro 
Diocesano de 
alunos 
2ºciclo;Semana da 
disciplina de 
EMRC;  

Professora de 
EMRC: Associação 
OIKOS; Caritas 
Diocesana; SNEC; 

Alunos  do 2ºe 
3ºciclos e 
Comunidade 
Educativa 

Alunos do 2ºciclo 
de EMRC 

 1º; 2ºe 
3ºPeríodos 

1.1. Mobilizar a comunidade 
educativa na construção da 
identidade, 2.1. Promover a 
diversificação de respostas face às 
necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir 
a interdisciplinaridade e a 
continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem, 
4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

 

GRUPO 400 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita de Estudo ao 
estrangeiro (Viena 
de Áustria, 
Budapeste e 
Bratislava) 

Maria de Lurdes 
Santos Pereira 
Rico; Emílio 
Pereira 

Ana Paço 11º 10º anos 16/03/2018 
 
16/03 a 
23/03/2018 

2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 5.1. Promover atividades 
que envolvam as famílias na vida do 
agrupamento 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita de Estudo ao 
Palácio-Convento 
de Mafra e à Vila 
de Sintra 

Maria de Lurdes 
Rico 

Isabel Vilas; Ana 
Paço; Ana Gonzaga 

11º F e 11ºG - (55 
alunos ?) 

13/11/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 



aprendizagem 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita de estudo ás 
Ruínas de 
Conimbriga/Coimbr
a 

Maria de Lurdes 
Rico 

Rui Silva, Ângela 
Carvalho; 
Alexandre Silva. 

10ºG e 10ºH (60 
alunos) 

08/11/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita de estudo ao 
Centro Cultural de 
Belém (Coleção 
Berardo) e Centro 
Jacques Delors 

Bélia Ferreira Alunos das Turmas 
F e G do 12.º ano e 
professores do 
Conselho de Turma 

Turmas F e G do 
12.º ano / 60 
alunos 

 1.º período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de estudo ao 
Museu de 
Arqueologia e 
Etnografia de 
Setúbal 

Angelina Soares Professora 
promotora, 
professores 
acompanhantes a 
designar e alunos. 

Alunos das turmas 
do 7º Gar e 7º Far 

 2º Período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de estudo ao 
Museu de 
Arqueologia e 
Etnografia de 
Setúbal 

Professora Fátima 
Pereira 

Profª Promotora, 
professores 
acompanhantes  a 
designar e alunos 
das turmas 7º Bar e 
7º Ear 

Alunos das turmas 
do 7º Bar e 7º Ear 

 2º Período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de estudo à 
Igreja de Jesus; 
Museu da cidade e 
Galeria Municipal 
de Setúbal 

Profª Fátima 
Pereira 

Profª promotora, 
professores 
acompanhantes a 
designar e alunos 
das turmas de 8º 
ano (8ºAr, Bar, 
Car, Dar, Ear, Far) 

Alunos das turmas 
de 8ºano : Ar, Bar, 
Car, Dar, Ear, Far) 

 2º Período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de estudo ao 
Museu da 
Resistência, em 
Peniche e a Óbidos 

Profª Angelina 
Soares 

Profª promotora, 
professores 
acompanhantes a 
designar, alunos. 

Alunos do 9º 
ano(Turmas Aar, 
Bar, Car, Dar e Ear) 

 3º Período : abril 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Museu do Dinheiro, 
Teatro Romano, Sé 
de Lisboa 

Ana Vicente e 
Maria do Céu 
Ribeiro 

turmas do 10º ano: 
10º I e 10º O 

Alunos das turmas 
do 10º 

09/02/2018 
 
Data sujeita a 
confirmação nos CT 
Intercalares 
 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
7.5. Reduzir os custos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

Construção de 
maquetes 

Ana Vicente Alunos das turmas 
7ºB, C e D 

Alunos das turmas 
7ºB, C e D 

23/03/2018 
 
 
Data pode ser 
ajustada de acordo 
com as decisões 
das reuniões 
intercalares das 
respetivas turmas 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 5.1. Promover atividades 
que envolvam as famílias na vida do 
agrupamento 



Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Sessão sobre a vida 
na resistência 
durante o Estado 
Novo 

Pfª Angelina Soares Professores do 
grupo 400; 
professores 
acompanhantes a 
designar; membros 
da URAP e alunos. 

Alunos do 9º ano .  3º Período -abril 
2017 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de estudo ao 
Museu de 
Arqueologia e 
Etnografia de 
Setúbal 

Professora Ana 
Vicente 

Pfª promotora, 
professores 
acompanhantes a 
designar e alunos. 

Alunos das turmas 
Aar, Car e Dar do 
7º ano. 

 2º Período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

 

GRUPO 410 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Revista de 
Psicologia 

Maria José 
Carvalho 

Alunos das turmas 
12ºA, E, F, G 

Comunidade 
escolar  

 2º período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
3.1. Melhorar o comportamento  em 
sala de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Visionamento do 
filme: "Invictus" 

Maria José 
Carvalho 

Maria de Jesus 
Macieira; Manuel 
Galrinho 

Alunos do 10º ano  Semana de 15 a 17 
de novembro 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Experiência mental 
"O anel de Giges" 

Maria Jose 
Carvalho 

Manuel Galrinho; 
Maria de Jesus 
Macieira 

Alunos do 10º A, B, 
C, E, F, H 

 Semana de 15 a 17 
de novembro 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Visionamento do 
filme: "Uma Mente 
Brilhante" 

Maria José 
Carvalho 

Maria Jose 
Carvalho 

Alunos do 12º ano 
de Psicologia B 

 1º período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

Jornal da Filosofia Manuel Galrinho Professores do 
grupo de Filosofia 
e alunos de 
Filosofia 

Alunos de Filosofia  3º período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

 

GRUPO 420 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Passeio Pedonal 
pelo centro de 
Setúbal 

Ana Gonzaga e 
Filomena Campos 

Professores de 
Geografia, 
professores 

11ºE-30 alunos; 
11ºF-22 alunos e 
11ºG-22 alunos 

 2º período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 



acompanhantes e 
alunos 

educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita de Estudo ao 
Porto de setúbal 

Ana Gonzaga e 
Filomena Campos 

Professoras de 
Geografia, 
professores 
acompanhantes, 
alunos e técnicos 
do Porto de 
Setúbal 

11ºE-30 alunos; 
11ºF- 22 alunos e 
11ºG -22 alunos 

 Final do 2º período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Realização de 
folhetos 
informativos e 
posteriormente 
exposição dos 
mesmos, sobre o 
tema :" As novas 
oportunidades para 
as áreas rurais". 

Professora 
Filomena Campos e 
Ana Gonzaga 

Professoras e 
alunos 

Turmas 11ºE, F e G Os trabalhos serão 
realizados no final 
do primeiro 
período, mas a 
exposição será no 
segundo. 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Realização de 
folhetos 
informativos sobre: 
“Energias 
renováveis em 
Portugal, 
importância para o 
Ambiente e para a 
Economia 

Alexandre Silva Alunos das turmas 
do 10º ano: G e O 

Comunidade 
Educativa 

2º Período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Trabalho de 
pesquisa sobre o 
comércio externo 
português, a 
balança comercial 
e de pagamentos 
do ano 2016  

Gilberto Conceição Turmas A, B, C, D e 
E do 9º ano 

Alunos do 9º ano e 
comunidade 
escolar em geral 

04/12/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Pesquisa sobre a 
produção florestal 
em Portugal no ano 
2016. Importância 
da floresta e 
setores 
relacionados para  
a economia 
nacional. Os fogos 
florestais e as suas 

Gilberto Conceição Turmas A, B, C, D e 
E do 9º ano 

Alunos do 9º ano e 
comunidade 
educativa em geral 

16/04/2018 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 



consequências 
ecológicas e 
económicas.  

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Comemoração do 
dia da Europa 

Rui Silva e Elsa 
Marques 

7ª Aar Comunidade escola 09/05/2018 1.2. Criação dos instrumentos 
estruturantes do agrupamento, 4.1. 
Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

"Minas - 
reconversão 
turística 

Rui Silva 10ª H toda a comunidade 2º período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica Aranguez 

Atividades 
transversais 

Parlamento do 
jovens 

Rui Silva todos os alunos todos ao longo do ano 
letivo 

1.1. Mobilizar a comunidade 
educativa na construção da 
identidade, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

 

GRUPO 430 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Porto de Setúbal Prof. Gracinda 
Diogo 

Alunos 11º N 11º / N / 9 1º Período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
2.4. Criar um plano estratégico de  
combate ao abandono escolar, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala 
de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Hipermercado O 
Continente 

Prof. Gracinda 
Diogo 

Alunos 11º N 11º / N / 9 1º Período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
2.4. Criar um plano estratégico de  
combate ao abandono escolar, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala 
de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos, 4.1. 



Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.3. Desenvolver 
planos de melhoria sustentáveis 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo AutoEuropa Prof Gracinda 
Diogo 

Alunos 11º N 11º / N / 9  1º Período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
2.4. Criar um plano estratégico de  
combate ao abandono escolar, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala 
de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Recheio SA - 
Setúbal 

Prof. Gracinda 
Diogo 

Alunos 11º N 11º / N / 9  2º Período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
2.4. Criar um plano estratégico de  
combate ao abandono escolar, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala 
de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Lauak Prof. Gracinda 
Diogo 

Alunos 11º N 11º / N / 9  3º Período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
2.4. Criar um plano estratégico de  
combate ao abandono escolar, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala 
de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo VISITA À FÁBRICA 
DA COCA-COLA E 
CENTRO DE 
VINIFICAÇÃO DA 
BACALHÔA 

ELSA LOPES E 
ALEXANDRA 
MARQUES 

OUTROS 
PROFESSORES ÁREA 
TÉCNICA 

10º L; 11º I e 12ª L 13/11/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo VISITA À EMPRESA 
EAD E AO MUSEU 
DA MÚSICA 
MECÂNICA 

ELSA LOPES E 
ALEXANDRA 
MARQUES 

PROFESSORAS DA 
DISCIPLINA DE OGE 

10º L (32 ALUNOS) 09/02/2018 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

PROGRAMA “A 
EMPRESA”DA JAP - 
JUNIOR 
ACHIEVEMENT 
PORTUGAL 

JAP; Profs. 
Alexandra Marques 
(OGE) e Elsa Lopes 
(CV); Biblioteca 
Escolar 

VOLUNTÁRIO 
EMPRESARIAL, 
DESIGNADO PELA 
JAP; 
DISCIPLINAS DE 
OGE E CV 

11º I (18 alunos)  AO LONGO DO ANO 
LETIVO 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 



Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

SESSÃO "TIME TO 
MOVE”  

ALEXANDRA 
MARQUES E Mª 
ALEXANDRE 
ZEFERINO 

OKUPA - ESPAÇO 
JUVENTUDE DO 
CENTRO SOCIAL DE 
PALMELA 

11º I (18 ALUNOS)  OUTUBRO 2017 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

IDA AO PAINTBALL! ALEXANDRA 
MARQUES E LURDES 
VAZ 

COMBAT ZONE 
PAINTBALL - 
AZEITÃO 

11º I (18 ALUNOS) 03/11/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

PARTICIPAÇÃO NO 
DIA DO ENSINO 
PROFISSIONAL 
(ANQEP - LISBOA) 

ALEXANDRA 
MARQUES 

OUTROS 
PROFESSORES ÁREA 
TÉCNICA 

10º L (32 ALUNOS)  FINAL 2º P OU 
INÍCIO DO 3º P 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

Semana 430 Grupo 430 
Economia e 
Contabilidade 

Professores do 
grupo 430 

Turmas 10º, 11º e 
12º ensino regular, 
profissional e 
vocacional e ensino 
noturno 

 16 a 20 de abril 
2018 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Lisboa Games 
Week 

Nuno Gonçalves Carla Soares Profissional 17/11/2017 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

 

 

 

 

 

 

 

 



GRUPOS 200, 210 e 220 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Campeonato de 
ortografia 

Professores de 
Português 

Professores e 
alunos 

5º e 6º anos - 400 
alunos 

 Uma atividade por 
período 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Maratona da leitura Professores de 
Português, BE  

Professores de 
Português, alunos e 
BE 

5º 6º anos 400 
alunos 

26/01/2018 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Setúbal uma Baía a 
ler 

Câmara Municipal Professores ,  
alunos e BE 

turmas de 6º ano/ 
5º ano a definir 

mês de março 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Clube de escrita 
criativa 

Prof. de Português Prof. e alunos 5º /6º ano Durante o ano 
letivo 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Oficina da leitura prof. Português e 
alunos 

prof. Português e 
alunos 

5º / 6º anos Ao longo do ano 
letivo 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Miúdos a votos Revista Visão 
Júnior 

BE, professores e 
alunos 

5º, 6º ano A designar 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

 

GRUPO 200 e 400 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Clube de História e 
Património 

Professores du 
História do 2º e 3º 
ciclos 

Professores 
dinamizadores e 
alunos inscritos. 

Alunos do 2º e 3º 
ciclo 

 Ao longo do ano 
letivo 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala 
de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

 

 

 

 

 



DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 

GRUPO 240 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades 
transversais 

Semana da Cor, 
Som e Movimento 

Grupos de 
Expressões da 
Escola de Aranguês 

Toda a comunidade 
escolar do 
Agrupamento 

pré-escolar -  1º - 
2º-  3º ciclos e 
secundário 

29/05/2017 
 
 
A calendarizar 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito da 
dispersão geográfica do agrupamento, 
2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 5.1. Promover atividades que 
envolvam as famílias na vida do 
agrupamento, 7.1. Rentabilizar os 
recursos humanos existentes no 
agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Origami Paula Silva Ivete Alves 2º ciclo - Alunos do 
ensino especial 

 todo o ano 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 



pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 4.3. Desenvolver planos de 
melhoria sustentáveis 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Olimpíadas das 
expressões EV-ET 

editora Raiz alunos do 6ºano e 
professores e 
editora raiz 

aluinos 6º ano 01/06/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Decoração de Natal professores do 240 alunos do 5º-6º ano  5º e 6º anos 01/11/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Extracurricular Festival de música 
de setúbal 

Câmara municipal 
de setúbal 

Tuirmas e 
professores de 
música e de EV 

5º e 6º anos 29/05/2017 
 
 
ainda a determinar 
pela proposta da 
comissão do 
referido festival 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito da 
dispersão geográfica do agrupamento, 
4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo visita À exposição 
de Miró 

240 6º ano 6ºano-todas as 
turmas 

16/01/2017 1.3. Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito da 
dispersão geográfica do agrupamento, 
2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 



escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 3.2. Envolver os encarregados 
de educação na reflexão sobre os 
problemas de caráter disciplinar, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

 

GRUPO 250 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Halloween, 
Concertos de 
Natal, Semana dod  
Departamento das 
Expressoes , 
Festival de Musica 
de Setúbal, 
Atuaçoēs da Tuna 
de Aranguez em 
datas e locais a 
definir durante o 
ano letivo 

Grupo de Educação 
Musical,Escola, e 
outras entidades. 

Professores de 
Educação Musical, 
Alunos do segundo 
ciclo e Comunidade 
Educativa em 
geral. 

Aberto a todos os 
alunos dos segundo 
e terceiro ciclos. 

 Em datas a 
definir. 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.2. 
Criação dos instrumentos 
estruturantes do agrupamento, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito 
da dispersão geográfica do 
agrupamento, 2.1. Promover a 
diversificação de respostas face às 
necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
3.1. Melhorar o comportamento  em 
sala de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 5.1. Promover atividades 
que envolvam as famílias na vida do 
agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

 



GRUPO 260 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Corta-Mato Escolar AESG Professores de EF Alunos do 2º e 3º 
Ciclos 

11/12/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Dia do Atletismo 
em Pista 

AESG Professores de EF Alunos do 2º e 3º 
Ciclos 

12/12/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneio inter-
turmas de 
Basquetebol 

EB 2.3 de Aranguez Professores de EF Alunos do 5º e 7º 
Anos 

 Março de 2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneio Inter-
Turmas de Andebol 

EB 2.3 de Aranguez Professores de EF Alunos do 6º e 8º 
Anos 

 Março de 2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 



dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneio Inter-
turmas de Voleibol 

EB 2.3 de Aranguez Professores de EF Alunos do 9º Ano  Marça de 2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneio Inter-
turmas de Futsal 

EB 2.3 de Aranguez Professores de EF Alunos do 2º e 3º 
Ciclos 

 Junho de 2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Tag Rugby AESG Professores de EF 
do AESG 

Alunos do AESG  Maio de 2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Semana do 
Separtamento - 
Exibição de 
trampolins 

GE de Ginástica de 
Trampolins - AESG 

Prof. João Lixa e 
outros Prof(s) de 
EF 

Alunos do 2º e 3º 
Ciclos do AESG 

 Maio de 2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 



aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Toeneio de 
encerramento de 
Xadrez 

EB 2.3 de Aranguez Prof(s) Fernando 
Paulino e Joaquim 
Godinho 

Alunos do 2º e 3º 
Ciclos 

 Junho de 2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Extracurricular Passeio pedestre 
na Serra de 
Arrábida 

Câmara Municipal 
de Setúbal 

Professores de EF 2º e 3º Ciclos  Maio de 2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Formação de 
árbitros de 
Basquetebol, 
Voleibol e Futebol 

EB 2.3 de Aranguez Professores de EF Alunos do 3º Ciclo  Novembro/Dezem
bro de 2017 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Básica 
Aranguez 

Extracurricular Iniciação às 
Atividades Naúticas 
- Remo, Vela e 
Canoage~m  

Centro de 
Formação 
Desportiva de 
Atividades Naúticas 
de Setúbal 

Professores de EF e 
Diretores de Turma 

Alunos do 2º e 3º 
Ciclos 

 Abril, Maio e 
Junho de 2018 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 



Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

 

GRUPO 600 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Professora de 
Educação Visual e 
Diretora de Turma 
do 8ºFar 

Professor + Escola Professores + 
Alunos + 
Comunidade 
Escolar + 
Encarregados de 
Educação 

/ºs ( Aar; Dar; Ear; 
Far e Gar ) + 8ºs ( 
Ear; Far e Dar ) = 
130 alunos ( +/-) 

 2017/2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.2. 
Criação dos instrumentos 
estruturantes do agrupamento, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito 
da dispersão geográfica do 
agrupamento, 2.1. Promover a 
diversificação de respostas face às 
necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
2.4. Criar um plano estratégico de  
combate ao abandono escolar, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala 
de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos, 3.2. Envolver 
os encarregados de educação na 
reflexão sobre os problemas de 
caráter disciplinar, 4.1. Promover uma 
maior articulação entre os vários 
níveis de educação e ensino, visando 
garantir a interdisciplinaridade e a 
continuidade pedagógica no processo 
de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis, 4.4. Otimizar o 
desempenho das funções de 
coordenação, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias 
na vida do agrupamento, 5.2. 
Constituir a associação de pais do 
agrupamento; incentivar a criação de 



associações de pais em todas as 
escolas, 5.3. Promover oficinas de 
formação para pais em articulação 
com a associação de 
pais/representantes dos encarregados 
de educação, 5.4. Atualizar o plano de 
segurança das escolas do 
Agrupamento, 6.1. Promover  o 
desenvolvimento profissional do 
pessoal docente e não docente, 6.2. 
Promover a formação das estruturas 
de gestão intermédia, 6.3. Promover a 
formação dos assistentes 
operacionais, 6.4. Promover a 
formação dos assistentes técnicos, 
7.1. Rentabilizar os recursos humanos 
existentes no agrupamento, 7.2. 
Diminuir a precaridade dos assistentes 
operacionais, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar, 7.4. 
Diversificar e reforçar as receitas 
próprias, provenientes da cedência de 
espaços e equipamentos, 7.5. Reduzir 
os custos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo visita de estudo ao 
Palácio da Ajuda, à 
exposição de Joan 
Miró e noutro 
espaço por definir, 
à exposição de 
Escher 

professores de 
Artes Visuais 

Alunos e 
professores 
envolvidos 

alunos do 10ºH, 
11ºH,12ºH  

 primeira semana 
de janeiro 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Extracurricular Exposição de 
trabalhos do 9º ano 

Joaquim Sousa e 
colegas 

Professores do 
grupo 600 

9ºC e 9ºD 02/05/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.2. 
Criação dos instrumentos 
estruturantes do agrupamento, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Exposições 
Temáticas ( 
Semana da Cor, 
Som e Movimento, 
Natal, Páscoa, Dia 
dos Namorados, 
etc...) , Visitas de 
Estudo, Atividades 
transversais a 
outras disciplinas, 
etc.  

A Professora, a 
Sub-Coordenadora, 
Professores da 
disciplina 

Professora da 
Disciplina ( e 
outras disciplinas 
quando se 
proporcionar),Alun
os , Comunidade 
Escolar, 
Encarregados de 
Educação, etc... 

7ºs anos e 8ºs anos 12/10/2017 
 
 
Ano letivo 
2017/2018 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito 
da dispersão geográfica do 
agrupamento, 2.1. Promover a 
diversificação de respostas face às 
necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
2.4. Criar um plano estratégico de  
combate ao abandono escolar, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala 



de aula,  a assiduidade e a 
pontualidade dos alunos, 3.2. Envolver 
os encarregados de educação na 
reflexão sobre os problemas de 
caráter disciplinar, 4.1. Promover uma 
maior articulação entre os vários 
níveis de educação e ensino, visando 
garantir a interdisciplinaridade e a 
continuidade pedagógica no processo 
de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 4.4. Otimizar 
o desempenho das funções de 
coordenação, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias 
na vida do agrupamento, 5.2. 
Constituir a associação de pais do 
agrupamento; incentivar a criação de 
associações de pais em todas as 
escolas, 5.4. Atualizar o plano de 
segurança das escolas do 
Agrupamento, 6.1. Promover  o 
desenvolvimento profissional do 
pessoal docente e não docente, 6.2. 
Promover a formação das estruturas 
de gestão intermédia, 6.3. Promover a 
formação dos assistentes 
operacionais, 7.1. Rentabilizar os 
recursos humanos existentes no 
agrupamento, 7.2. Diminuir a 
precaridade dos assistentes 
operacionais, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar, 7.4. 
Diversificar e reforçar as receitas 
próprias, provenientes da cedência de 
espaços e equipamentos, 7.5. Reduzir 
os custos 

Escola Básica 
Aranguez 

Extracurricular Recicl"Arte Elsa Neutel Alunos de 2º e 3º 
ciclos 

alunos dos 2º e 3º 
ciclos 

10/06/2018 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.3. Desenvolver 
planos de melhoria sustentáveis, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 



famílias na vida do agrupamento, 7.5. 
Reduzir os custos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Exposição 
temporária - 
"Pessoas" 

João Nunes Professor e alunos Comunidade 
educativa 

 1.º período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 5.1. Promover atividades 
que envolvam as famílias na vida do 
agrupamento 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais exposições 
regulares ao longo 
do ano e 
participação na 
exposição de final 
de ano ( maio das 
artes) 

Fátima Afonso alunos e professora comunodade 
educativa e 
encarregados de 
educação 

1º, 2º e 3º períodos 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita a Museus em 
Madrid, Bilbau, 
Salamanca e 
Malpartida de 
Cáceres 

Maria Helena 
Araújo 

Professores, Alunos 
e Encarregados de 
Educação 

Alunos do 
Secundário 

9 fevereiro a 13 de 
fevereiro 2018 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino e 
aprendizagem. 

 

GRUPO 620 

Escola Tipo de atividade Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

Atividade de 
canoagem 

Centro de 
formação 
atividades nauticas 

Lurdes Vaz, Pedro 
Reis 

12 L,12N,12IJ,11I Outubro,Novembro
,Abril,Maio 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita de estudo à 
serra da Estrela 

Martinho Magalhães Martinho Magalhães 12.º C   2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

EB1/JI da Azeda, 
EB1 nº1 de Setúbal 
– Areias, EB1/JI nº8 
de Setúbal - Bairro 
da Conceição, EB1 
das Praias do Sado 

Atividades anuais Corta-Mato de 
Escola 

CDE-AESGAMA Grupo 620 alunos das escolas 
envolvidas 

1º período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 



uma vida saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, EB1/JI da 
Azeda, EB1/JI do 
Montalvão, EB1 nº1 
de Setúbal – Areias, 
EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição, EB1 das 
Praias do Sado 

Extracurricular Dia D CM Setúbal e CLDE 
Península de 
Setúbal 

Alunos do Curso 
Técnico de 
Desporto e 
professores do 620  

Alunos 1.º Ciclo do 
concelho de 
Setúbal 

 06/nov, 07/nov e 
09/nov   

1.3. Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito 
da dispersão geográfica do 
agrupamento, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 7.1. 
Rentabilizar os recursos humanos 
existentes no agrupamento 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Extracurricular Taça Escolar da CM 
Setúbal 

CM Setúbal Alunos e 
professores do 620 

Alunos 08/11/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Extracurricular Master Class de 
Atividades de 
Ginásio 

Grupo 620 Ginásios da 
comunidade 
envolvente, 
comunidade 
educativa 

alunos 12/12/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica Aranguez, 
EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1 nº1 
de Setúbal – Areias, 
EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição, EB1 das 
Praias do Sado 

Atividades anuais Participação nos 
Quadros 
Competitivos do DE 
(locais, regionais e 
nacionais)  

Professores do CDE Alunos dp CDE Todos os alunos do 
CDE 

 Ao longo do ano 
letivo 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
7.1. Rentabilizar os recursos humanos 
existentes no agrupamento, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Extracurricular Valsa - Ensaio dos 
Finalistas  

Grupo 620 Alunos finalistas Alunos finalistas Ao longo do 2º e 3º 
período  

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica Aranguez, 
EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1 nº1 
de Setúbal – Areias, 
EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 

Visitas de estudo Aulas de camp  Grupo 620 Alunos Alunos  A agendar em 
função das 
necessidades das 
turmas e 
disponibilidade dos 
espaços de prática 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.2. 
Criação dos instrumentos 
estruturantes do agrupamento, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
7.1. Rentabilizar os recursos humanos 



Conceição, EB1 das 
Praias do Sado 

existentes no agrupamento 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Extracurricular Participação na 
Taça Desporto 
Escolar/CNID 

CNDE e CLDE 
Península de 
Setúbal 

professores 620 alunos 7.º Ano a definir pela CNDE 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Extracurricular Participação nos 
Jogos do Sado 

CM Setúbal professores do 620 alunos a definir pela CM 
Setúbal 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Extracurricular Participação no 
projeto 
complementar do 
DE de Basquetebol 
3X3  

CLDE Península de 
Setúbal 

Professores do 620 Alunos a definir pela CLDE 
Península de 
Setúbal 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica Aranguez 

Extracurricular Participação no 
torneio 
complementar do 
DE "TAG Rugby" 

CLDE Península de 
Setúbal 

alunos e 
professores do 620 

alunos a definir pela CLDE 
Península de 
Setúbal 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

 

GRUPOS 260 e 620 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica Aranguez 

Extracurricular Torneio 
interescolas da 
União de 
Freguesias de 
Setúbal  

União de 
Freguesias de 
Setúbal 

Alunos e 
professores do 260 
e 620 

Alunos 2º ou 3º período (a 
agendar pela União 
de Freguesias de 
Setúbal) 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica Aranguez, 
EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1 nº1 
de Setúbal – Areias, 
EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição, EB1 das 

Extracurricular Participação no 
projeto 
complementar do 
DE "Mega Sprinter" 

CNDE e CLDE 
Península de 
Setúbal 

Alunos e 
professores do 260 
e 620 

alunos a definir 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.2. 
Criação dos instrumentos 
estruturantes do agrupamento, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 



Praias do Sado 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica Aranguez, 
EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1 nº1 
de Setúbal – Areias, 
EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição, EB1 das 
Praias do Sado 

Atividades anuais Atividades de 
experimentação no 
CFDAN de Setúbal 

professores das 
turmas 

alunos e 
professores 

alunos a definir 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica Aranguez, 
EB1/JI do 
Montalvão 

Atividades anuais Corta-Mato de 
Escola 

CDE-AESGAMA Grupo260; Grupo 
620 

Alunos das escolas 
envolvidas 

1º período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica Aranguez, 
EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1 nº1 
de Setúbal – Areias, 
EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição, EB1 das 
Praias do Sado 

Atividades anuais Corta-mato 
Concelhio 

CDE-AESGAMA Professores das 
escolas com alunos 
apurados 

Alunos apurados 
nos corta-mato de 
escolas 

 2º período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica Aranguez, 
EB1/JI da Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, EB1 nº1 
de Setúbal – Areias, 
EB1/JI nº8 de 
Setúbal - Bairro da 
Conceição, EB1 das 
Praias do Sado 

Atividades anuais Corta-mato 
Distrital 

CDE-AESGAMA Professores dos 
alunos apurados 

Alunos apurados 
das diferentes 
escolas 

 2º período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

 



DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

GRUPO 220 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Halloween Parade Professores de 
português e inglês 
2º ciclo 

Alunos e 
professores 

Alunos de 5º e 6º 
ano 

 31/10/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos 
resultados escolares, 2.4. Criar um 
plano estratégico de  combate ao 
abandono escolar 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Christmas Carols Professores de 
português e inglês 
2º ciclo 

Alunos e 
professores 

Alunos de 5º e 6º 
ano 

Mês de dezembro 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos 
resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Semana das 
Línguas - English 
Day 

Professores de 
português e inglês 
2º ciclo 

Alunos e 
professores 

Alunos de 5º e 6º 
ano 

De 22 a 26 de 
janeiro  

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos 
resultados escolares, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias 
na vida do agrupamento 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais St. Valentine's Day Professores de 
português e inglês 
2º ciclo 

Alunos e 
professores 

Alunos de 5º e 6º 
ano 

 14/02/2018 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos 
resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Spelling Bee Professores do 
grupo de 
português-inglês 
2º ciclo 

Alunos e 
professores 

Alunos de 5º e 6º 
ano 

Mês de maio 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos 
resultados escolares 

 

 

 



GRUPO 300 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Ski4all Ângela Tavares e 
Martinho Magalhães 

Alunos e 
professores 

11º N - 9 alunos; 
12º C - 30 alunos; 
professores - 3 

23/11/2017 
 
 
 
Dias 23 e 24 de 
novembro de 2107 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 3.2. Envolver os encarregados 
de educação na reflexão sobre os 
problemas de caráter disciplinar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Divulgação das 
atividades dos 
alunos de 
Literatura no 
âmbito do PIL 

Ângela Tavares Alunos de 
Literatura e 
Comunidade 
Escolar 

10º G7H - 30 alunos Ao longo do ano 
letivo 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis, 5.1. Promover atividades 
que envolvam as famílias na vida do 
agrupamento 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades 
transversais 

Campeonato de 
Ortogtafia 

Professores de 
Português 

Alunos do 7.º e 8.º 
anos 

Todas as turmas de 
7.ºano e de 8.ºano 

Ao longo do ano 
letivo, uma etapa 
por período 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Chá Poético Professores de 
Português 

Professores, 
alunos, 
encarregados de 
educação 

Todos os alunos do 
7.º e 8.º anos serão 
convidados a 
participar 

21/03/2018  2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Ida ao teatro/ Auto 
da Barca do Inferno 

Professores de 
Português que 
lecionam 9.ºano 

Companhia de 
Teatro "Ar de 
filmes" 

Turmas de 9.º ano 
e Turma CEF 

janeiro de 2018 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Ida ao teatro/ 
"Leando, rei da 
Helíria" 

Professores de 
Português que 
lecionam o 7.º ano 

Companhia de 
Teatro "O Sonho" 

Todas as turmas de 
7.º ano 

 09/05/2018 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Conversa sobre 
poesia com a avó 
de um aluno da 
Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Ângela Tavares Alunos de 
Lietratura de 10º 
ano e biblioteca 

Alunos do 
agrupamento 

Semana da Leitura 
e das Línguas 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito da 
dispersão geográfica do agrupamento, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 3.2. Envolver os encarregados 



de educação na reflexão sobre os 
problemas de caráter disciplinar, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita ao Palácio de 
Mafra , Biblioteca e 
visualização do 
teatro "Memorial 
do Convento" 

Maria de Jesus 
Canato 

Elda Rodrigues, 
Gracinda Diogo 

alunos do 12º ano 
Profissional e 10º 
ano de Artes 

 07/03/2017 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Círculo de Leituras Graça Pacheco EFA - B3 i, EFA - B3 
c 

Jovens estudantes 
e estudantes-
trabalhadores 

 11/12/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Guião digital dos 
erros mais 
frequentes do 
português falado 

Graça Pacheco, 
Helena Ferreira 

Graça Pacheco, 
Helena Ferreira, 
EFA B3i, EFA B3 c 

Toda a escola  20/12/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.2. 
Criação dos instrumentos estruturantes 
do agrupamento, 2.1. Promover a 
diversificação de respostas face às 
necessidades dos alunos, 2.2. Melhorar 
a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Dramatização de 
«Que farei com 
este livro?», de J. 
Saramago 

Graça Pacheco Graça Pacheco, 
EFA B3C 

Turma EFA B3 C  14/06/2018 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos 

 

GRUPO 320 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo 18ª Festa do  
Cinema  Francês 

Subcoordenadora 
de Francês e   
Alliance  Française 

Alunos e 
professores de 
Francês  
Alliance Française  
Autarquia 
 Cinema Charlot 

Turmas de    
Francês 

A propor pelas 
entidades 
promotoras no   1º 
Período 

2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Exposição de 
postais   de Natal 

Profs de Francês Professora 
bibliotecária 
 
Alunos de Francês 
 

Comunidade 
escolar  ( e alunos 
de Francês em 
Particular) 

Da 2ª semana de 
dezembro à 1ª de 
janeiro-  1º Período 

2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 



Professoras  de 
Francês 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Semana das 
Línguas:  Dia do 
Francês: exposição 
de trabalhos, 
gastronomia 
francesa   (menu 
do dia), 
visualização de 
cinema francês 

Coordenadora de 
Departamento, 
subcoordenadora  e 
representante de 
Francês,  
professoras de 
Francês 

Alunos, professoras 
,responsável pela 
cantina e bufete, 
direção, 
professora(s) 
bibliotecária(s) e 
professores dos 
conselhos de turma 

Comunidade 
escolar    (e em 
particular os alunos 
de 7º, 8º e 9º ano 
de Francês) 

De 21 a 26 de 
janeiro de 2018  

2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar, 4.1. Promover 
uma maior articulação entre os vários 
níveis de educação e ensino, visando 
garantir a interdisciplinaridade e a 
continuidade pedagógica no processo 
de ensino aprendizagem, 4.2. Promover 
a articulação entre as atividades e os 
projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais La Chandeleur  
(desenvolvida em 
sala de aula) 

Professoras de 
Francês 

Alunos e 
professoras de 
Francês 
 

Alunos de Francês 
das turmas de7º  8º 
e 9º selecionadas 
para o efeito. 

 02/02/2018 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

 

GRUPO 330 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Realização de 
trabalhos com 
pesquisa 

Maria Dulce 
Marques 

Professora e alunos 8.º C, 8.º D, 10.º A, 
10.º C 

1.º e 2.º períodos 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Teatro Interativo 
em Língua Inglesa 

Fernanda Marques Ana Paço, Susana 
Silvério, Luísa 
Rosário, Alexandra 
Brito, Dulce 
Marques 

turmas 7º e 8º ano 
(460 alunos) 

21/02/2018 
 
 
21 fevereiro 2018 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Futurália + Teatro 
Interativo 

Maria José Rendas Diretores de Turma 
+ Professores do 
Conselho de Turma 
(9º Anos) 

9º Anos + CEF ( 
Aranguez) 

 15/03/2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Atividades no 
âmbito do Dia de S. 
Valentim 

Professores de 
Inglês (3º Ciclo) 
Aranguez 

Professores de 
Inglês do 2º e 3º 
Ciclos de Aranguez 

Alunos dos 2º e 3º 
Ciclos de Aranguez 

  2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 



e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem 

 

GRUPOS 200, 210 e 220 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Campeonato de 
ortografia 

Professores de 
Português 

Professores e 
alunos 

5º e 6º anos - 400 
alunos 

Uma atividade por 
período 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Setúbal uma Baía a 
ler 

Câmara Municipal Professores ,  
alunos e BE 

turmas de 6º ano/ 
5º ano a definir 

mês de março 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Clube de escrita 
criativa 

Prof. de Português Prof. e alunos 5º /6º ano Durante o ano 
letivo 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Oficina da leitura prof. Português e 
alunos 

prof. Português e 
alunos 

5º / 6º anos Ao longo do ano 
letivo 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Miúdos a votos Revista Visão 
Júnior 

BE, professores e 
alunos 

5º, 6º ano A designar 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

 

GRUPOS 210, 220, 300, 320 e 330 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Maratona da 
Leitura 

Coordena- 
dora de 
departamen- 
to; subcoordena-
doras de Português 
(2.º ciclo e 3º 
ciclo/ secundário) 
Inglês (2.º ciclo e 
3º ciclo 
/secundário) e de 
Francês 

Alunos, 
professores, 
encarregados de 
educação, 
convidados, 
professoras 
bibliotecárias, 
direção 

Turmas do 5.º ao 
12.º ano - 
comunidade 
educativa 

 26/01/2018 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Semana das Línguas 
e da Leitura 

Coordena- 
dora de 
departamen- 
to; subcoordena-
doras de Português 
(2.º ciclo e 3º 
ciclo/ secundário) 
Inglês (2.º ciclo e 
3º ciclo 
/secundário) e de 
Francês 

Professores do 
departamento, 
alunos,  
encarregados de 
educação, 
convidados, 
professoras 
bibliotecárias, 
direção 

5º, 6.º, 7.º, 8.º, 
9.º, 10.º, 11.º, 12.º 
anos -comunidade 
educativa 

22/01/2018 
 
 
22 a 26 de janeiro 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar, 4.1. Promover 
uma maior articulação entre os vários 
níveis de educação e ensino, visando 
garantir a interdisciplinaridade e a 
continuidade pedagógica no processo 
de ensino aprendizagem 

 



DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICAS E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

GRUPO 230 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Ficha de avaliação 
diagnóstica 
Matemática 5º ano 

Professores de 
matemática com 
turmas de 5º ano 

Professores de 
matemática com 
turmas de 5º ano 

Todos os alunos de 
matemática de 5º 
ano 

Primeira semana 
de aulas 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.3. Desenvolver 
planos de melhoria sustentáveis 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

“Semana da 
Saúde”: - 
Exposição de 
trabalhos dos 
alunos; - 
Apresentação de 
temas por vários 
convidados. 

Ana Cristina 
Pereira  e 
professora Maria 
João Trindade 

Todos os 
professores de 
Ciências Naturais 
de 2º ciclo, 
professores da 
Biblioteca de 
Aranguez e 
convidados de 
várias instituições. 

Alunos, 
Encarregados de 
Educação e toda a 
comunidade 
educativa. Convite 
a turmas de 4º ano 
do agrupamento 

9 a 13 de abril de 
2018 

1.1. Mobilizar a comunidade 
educativa na construção da 
identidade, 2.1. Promover a 
diversificação de respostas face às 
necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 
2.4. Criar um plano estratégico de  
combate ao abandono escolar, 4.1. 
Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 5.1. Promover atividades 
que envolvam as famílias na vida do 
agrupamento 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais - Exposição de 
trabalhos 
realizados pelos 
alunos ao longo do 
ano letivo. 

Todos os 
professores de 
matemática e de 
ciências naturais 
do 2º ciclo. 

Todos os 
professores de 
matemática e de 
ciências naturais 
do 2º ciclo. 

Alunos, 
Encarregados de 
Educação e toda a 
comunidade 
educativa. 

Ao longo do ano 
letivo 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 5.1. Promover atividades 
que envolvam as famílias na vida do 
agrupamento 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Comemoração do 
“Dia mundial da 

- Professores de 
Ciências Naturais 

- Professores de 
Ciências Naturais 

Alunos, 
Encarregados de 

16 a 20 de 
outubro de 2017 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 



alimentação”: - 
Decoração da 
escola com 
cartazes sobre 
alimentação 
saudável. 

de 6º ano. de 6º ano. Educação e toda a 
comunidade 
educativa 

alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Concurso 
Matemático 

Ana Cristina 
Pereira 

Professores de 
Matemática do 2º 
ciclo. 

Alunos do 2º ciclo. Ao longo do ano 
letivo, em várias 
fases 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Participação das 
turmas de 5º e 6º 
anos no programa 
de saúde oral com 
sessões quinzenais 
de Bochecho de 
Flúor; 

Professores de 
ciências naturais 
de 2º ciclo  e 
P.E.S. 

Professores de 
ciências naturais 
de 2º ciclo. 

Alunos do 2º ciclo. Ao longo do ano 
letivo. 

4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais - Balanço, por 
período, dos 
resultados 
escolares dos 
alunos e 
consequente 
definição de 
estratégias de 
promoção do 
sucesso nas 
disciplinas. 

Ana Cristina 
Pereira  

Todos os 
professores de 
matemática e de 
ciências naturais 
do 2.º ciclo. 

Alunos de 2º ciclo. Finais dos 1.º e 2.º 
períodos letivos. 

1.2. Criação dos instrumentos 
estruturantes do agrupamento, 2.1. 
Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Comemoração dos 
dias mundiais 
alusivos a 
matemática e 
ciências naturais 
de acordo com o 
calendário escolar 
e com a 
planificação de 
cada turma. Nota: 
cada professor 
escolherá os dias 
que serão 
adequados 
comemorar com as 

Todos os 
professores de 
matemática e 
ciências naturais 
do 2º ciclo. 

Todos os 
professores de 
matemática e 
ciências naturais 
do 2º ciclo. 

Alunos, 
Encarregados de 
Educação e toda a 
comunidade 
educativa 

Ao longo do ano 
letivo 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 



suas turmas.  

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais - Fichas de 
trabalho com 
problemas de 
provas finais de 
anos anteriores. 

Todos os 
professores de 
matemática e 
ciências naturais 
do 2º ciclo. 

Todos os 
professores de 
matemática e 
ciências naturais 
do 2º ciclo. 

Alunos de 2º ciclo. Ao longo do ano 
letivo 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais - Apoio ao Estudo 
nas disciplinas de 
matemática e 
ciências naturais. 

Professores de 
matemática e 
ciências naturais 
de 2º ciclo. 

Professores de 
matemática e 
ciências naturais 
de 2º ciclo. 

Alunos de 2º ciclo. Ao longo do ano 
letivo 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 4.3. Desenvolver planos de 
melhoria sustentáveis 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais - Coadjuvância em 
sala de aula aos 
alunos com 
Necessidades 
Educativas 
Especiais. 

Professores de 
matemática e 
ciências naturais 
de 2º ciclo. 

Professores de 
matemática e 
ciências naturais 
de 2º ciclo. 

Alunos de 2º ciclo 
com Necessidades 
Educativas 
Especiais. 

Ao longo do ano 
letivo 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de estudo à 
praia de Albarquel 
ou outra da zona 
para limpeza de 
espécies invasoras 
e resíduos 

Cláudia Martins 
com a 
possibilidade de se 
estender aos 
outros  
Professores de 6º 
de CN 

Professores de CN 
de 6º ano 

Alunos de 6º ano 
de CN e alunos do 
1º ciclo do 
Agrupamento 

Final do 2º 
período 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 4.3. Desenvolver planos de 
melhoria sustentáveis 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de estudo à 
Reserva do 
Estuário do Sado 

Professores de CN 
de 5º ano 

Professores de CN 
de 5º ano 

Alunos do 5ºano 
de CN 

2º período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 



educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 4.3. Desenvolver planos de 
melhoria sustentáveis 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Borboletário: - 
Manutenção do 
espaço; - 
Preparação de 
insetos; - 
Introdução de 
larvas e crisálidas 
no borboletário; -  
Observação das 
diferentes fases do 
ciclo de vida de 
uma borboleta 
(5ºAno e 1ºCiclo); 
- Elaboração, 
organização e 
dinamização de 
uma atividade 
pedagógica de 
sensibilização para 
a importância dos 
insetos para a vida 
na Terra e de 
Observação/identif
icação de 
borboletas (5ºAno 
e 1ºCiclo); - 
Divulgação na 
página da escola 
do trabalho 
desenvolvido,  
curiosidades e 
informações 
alusivas ao tema. 
Jogos 
Matemáticos: - Dar 
a conhecer aos 
alunos vários jogos 
matemáticos e 
respetivas regras 
(Semáforo, Ouri, 
Hex, Avanço, 
Rastros, Gatos e 
cães e produto). - 
Treino dos jogos 
do Campeonato 

Cláudia Maia, 
Marlene Póvoa, 
Marina Cordeiro, 
Raquel Oliveira, 
Vanessa Amigo 

Alunos Inscritos no 
clube e 
professores 
promotores. 

Alunos inscritos no 
clube, turmas de 
5ºano e 1ºciclo do 
agrupamento. 

Ao longo do ano 
letivo. 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 



Nacional de Jogos 
Matemáticos 
(Produto, Rastros, 
Gatos e cães). - 
Realização de um 
campeonato 
interno. - Treino 
dos jogos do 
Campeonato 
Nacional de Jogos 
Matemáticos 
(Avanço, Rastros, 
Gatos e cães). - 
Possível 
participação em 
campeonatos 
concelhios, 
distritais e/ou 
nacionais. - Dar a 
conhecer aos 
alunos do 1º Ciclo 
os jogos 
matemáticos  
Semáforo, Rastros 
e Gatos e cães. - 
Divulgação na 
página da escola 
do trabalho 
desenvolvido, 
curiosidades/desaf
ios e informações 
alusivas ao tema. 

 

GRUPO 500  

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Viver a matemática Manuel Luís Pereira 
dos Santos 

Instituições de 
Ensino Superior, 
Instituições da 
Comunidade Local, 
Comércio Local, 
Pais/Encarregados 
de Educação 

Alunos das turmas 
11.ºJ, 12.ªI. 12.ªJ e 
12.ºL dos Cursos 
Profissionais 

Durante o ano 
letivo 

2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez, EB1/JI 

Extracurricular Concurso Canguru 
Matemático 2018 

Susana Palheira Grupo 500 Alunos do ensino 
básico e secundário 
(1º Ciclo, 2º Ciclo, 
3º Ciclo e 

2º Período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito da 



da Azeda, EB1/JI 
do Montalvão, EB1 
nº1 de Setúbal – 
Areias, EB1/JI nº8 
de Setúbal - Bairro 
da Conceição, EB1 
das Praias do Sado 

Secundário) dispersão geográfica do agrupamento, 
2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Extracurricular Matemática em 
Quadras 

Susana Palheira e 
José Calado 

Grupo 500 Alunos do ensino 
básico (3º Ciclo) 

2º Período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades 
transversais 

Comemoração do 
dia do Pi 

Manuela Silva e 
Patrícia Caniço 

Grupo 230 e 500 Alunos do 2º e 3º 
Ciclo 

2º Período 
 
14/03/2017 
 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Extracurricular Olimpíadas da 
Matemática 

Grupo 500 (ao 
cuidado da prof.ª 
Teresa Pacheco) 

Professores do 
grupo disciplinar e 
alunos inscritos na 
atividade 

Todos os alunos do 
ensino básico e 
secundário 

 08/11/2017 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Extracurricular Supertmatik - 
Cálculo Mental 

José Calado Grupo 500 7º e 8º Ano 1º e 2º Período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Extracurricular Jogos Matemáticos Grupo de 
Matemática 

Manuela Silva 
Inês Seabra  
João Imperial 
Palmira Silva 

6 alunos de 
secundário e 6 
alunos de básico 
escolhidos entre as 
diversas turmas 

 16/03/2018 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos 

 

 

 



GRUPO 510 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita de estudo ao 
Instituto 
Politécnico de 
Setúbal integrada 
na "Semana da 
Ciência e 
Tecnologia" 

Aníbal Alves, 
Filomena Pereira e 
Isabel Pinheiro 

Outros docentes 
dos conselhos de 
turma 

11º A, B, C e D 1º período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais  O Planetário vem à 
Escola 

Alexina Santos, 
Emília Neves, Fayaz 
Bahadurali, 
Filomena Pereira, 
Isabel Nunes 

Docentes dos 
conselhos de turma 

Todas as turmas de 
7ºano 

 22/11/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita ao C. Ciência 
Viva do Lousal e 
Museu Mineiro 

Anabela Raiado, 
Emília Neves e 
Laura Soares 

 Professores de CFQ 
em Articulação 
com o grupo 520 - 
CN e todos os 
alunos do 8º ano 

todos os alunos do 
8º ano 

2ºperíodo 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de estudo ao 
Museu da 
Eletricidade/ MAAT 

Sandra Pestana, 
Isabel Pinheiro e 
Laura Soares 

Professores de FQ 
em Articulação 
com o grupo 300 - 
Português e todos 
os alunos do 9º ano 

Todos os alunos do 
9º ano 

2º período 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos 

 

GRUPO 520 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Extracurricular Maratona da Saúde Maria Gabriela 
Meireles; Claudia 
Maia 

entidades de saude todos os 9.º anos  29/01/2018  2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 



educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

Comemoração do 
Dia Mundial da 
Alimentação 

Docentes do 
Projeto 
Alimentação e 
Saúde e Biblioteca 
Escolar 

Ana Cravo, Carlos 
Almeida e Helena 
Ferreira 

Comunidade 
educativa do 
agrupamento 

 16/10/2017 4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Concurso de 
Desenho 
"Alimentação 
Saudável (2017-18)  

Ana Cravo e Carlos 
Almeida 

Ana Cravo, Carlos 
Almeida, Helena 
Ferreira, 
coordenadoras e 
docentes das 
escolas do 1º CEB 

Alunos do 1º CEB Ente 19 de 
setembro de 2017 e 
16 de fevereiro de 
2018 

4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Consertação dos 
alimentos a 
disponibilizar nas 
máquinas de venda 
e bares das escolas 

Ana Cravo e Carlos 
Almeida 

Ana Cravo, Carlos 
Almeida e direção 
do agrupamento 

Comunidade 
educativa 

Ao longo do ano 
letivo 

4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 7.3. Promover 
as condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Avaliação da 
evolução dos 
hábitos alimentares 
dos alunos do 9º 
ano de 
escolaridade 

520 (Projeto 
Alimentação e 
Saúde) 

Ana Cravo e Carlos 
Almeida 

9º ano de 
escolaridade da 
ESSG e da EBA 

Ao longo do ano 
letivo 

4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

Formação 
creditada orientada 
para a sua 
aplicação na vida 
escolar 

Ana Cravo, Carlos 
Almeida em 
colaboração com o 
CF-OS 

Ana Cravo, Carlos 
Almeida, João 
Nunes e formador 
creditado 

docentes do 
agrupamento e/ou 
de outras escolas 

ao longo do ano 
letivo 

4.2. Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 6.1. Promover  
o desenvolvimento profissional do 
pessoal docente e não docente, 7.1. 
Rentabilizar os recursos humanos 
existentes no agrupamento, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

Dia do almoço no 
refeitório 

Ana Cravo e Carlos 
Almeida 

Docentes da ESSG e 
da EBA 

Alunos  de 
diferentes graus de 
ensino da ESSG e 
da EBA 

ao longo do ano 
letivo 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Caminhadas por 
uma vida saudável 

Ana Cravo e Carlos 
Almeida 

Ana Cravo, Carlos 
Almeida e docentes 
do grupo de 
Educação Física 

comunidade 
educativa do 
agrupamento 

ao longo do ano 
letivo 

2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 



Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais A Terra treme Cláudia Martins e 
Bárbara Forno 

Cláudia Martins e 
Bárbara Forno 

alunos do 7ºFar e 
7ºC 

13/10/2017  2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 5.4. Atualizar o plano de 
segurança das escolas do Agrupamento 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de estudo à 
Quinta Escola 

Cláudia Martins e 
Raquel Monteiro 

Cláudia Martins e 
Raquel Monteiro 

Alunos dos 7º anos 
da EB 2,3 de 
Aranguez 

2ºperíodo 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de estudo à 
Quinta da Escola 

Cláudia Martins e 
Raquel Monteiro 

Cláudia Martins, 
Raquel Monteiro e 
Fayaz e Alexina 

Alunos do 7º ano da 
EB 2,3 de Aranguez 

2º Período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Visita de Estudo às 
minas do Lousal 

Cláudia Maia, 
Raquel Monteiro e 
Anabela Raiado 

Cláudia Maia, 
Raquel Monteiro e 
Anabela Raiado 

alunos do 8º anoi 
da EB2,3 de 
Aranguez 

2º Período 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Projeto AVEntura-
te 

Raquel Monteiro Raquel Monteiro e 
alunos de 8º ano 

alunos de 8º ano  06/11/2017 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

Escola Básica 
Aranguez 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Projeto MARE vai à 
escola 

Cláudia Maia e 
Raquel Monteiro 

Cláudia Maia e 
Raquel Monteiro 

alunos 8º ano Previsivelmente 1º 
e 2º Período 

2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

 

GRUPO 530 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Escológica Ana Glória 
Ferrreira 

Fernando Paulino e 
Maurícia Silva 

alunos do ensino 
regular e da 
educação especial 

durante o ano 
letivo 

1.2. Criação dos instrumentos 
estruturantes do agrupamento, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 4.3. Desenvolver planos de 



melhoria sustentáveis, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Vista de estudo á 
Futurália 

João Santos João Santos, turma 
11M 

11M, 12 ALUNOS 15/03/2018 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita ao teatro Domingos Mota A turma do 7ºA,o 
diretor de turma e 
outros professores 
desse grupo de 
alunos. 
Alguns alunos da 
turma CEI. 

7º Ano, turma A, 23 
Alunos 

24/11/2017 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 4.3. 
Desenvolver planos de melhoria 
sustentáveis, 5.1. Promover atividades 
que envolvam as famílias na vida do 
agrupamento 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita de estudo ao 
IPS 

JOAO SANTOS JOAO SANTOS, 
JOAO VIEGAS, 11M 

AUTOCARRO 2 PERIODO 2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 3.1. 
Melhorar o comportamento  em sala de 
aula,  a assiduidade e a pontualidade 
dos alunos 

 

GRUPO 540 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Dia da Eletrónica - 
Maio 2018 

Coordenadora dos 
cursos profissionais 

Professores dos 
grupos 530 e 540  

TE-1(15alunos) e 
TEA-2 (12alunos)  

  2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Instituto 
Politécnico de 
Setúbal - Dia 
Aberto 

Grupo 540 Luís Jerónimo, 
Dária Valente, 
Fernando Pimenta 

Alunos dos vários 
anos do Curso 
Profissional de 
Electrotecnia 

Novembro de 2017 
 
 
15/11/2017 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.2. 
Criação dos instrumentos estruturantes 
do agrupamento, 2.1. Promover a 
diversificação de respostas face às 
necessidades dos alunos, 2.2. Melhorar 
a ação/oferta educativa, 2.3. Promover 
o sucesso educativo e a melhoria dos 
resultados escolares, 2.4. Criar um 



plano estratégico de  combate ao 
abandono escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 6.1. Promover  o 
desenvolvimento profissional do pessoal 
docente e não docente 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Dia da 
Electrotecnia 

Grupo 540 Todos os docentes 
dos grupos 530 e 
540 

Toda a escola Maio de 2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.2. Promover a articulação 
entre as atividades e os projetos, 6.1. 
Promover  o desenvolvimento 
profissional do pessoal docente e não 
docente 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Instituto 
Politécnico de 
Setúbal 

Grupo 550 Luís Jerónimo + 
Profs. do Grupo 550 

Alunos do curso 
profissional de 
Técnico de Gestão 
de Equipamentos 
Informáticos 

  1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Actividades 
relacionadas com 
os conteúdos de 
Informática e 
Electrónica 
Fundamental 

Grupo 550 Grupo 550 + Luís 
Jerónimo 

Alunos do Curso 
Profissional de 
Técnico de Gestão 
de Equipamentos 
Informáticos 

  1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.2. 
Melhorar a ação/oferta educativa, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 2.4. 
Criar um plano estratégico de  combate 
ao abandono escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 



assiduidade e a pontualidade dos alunos 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Dia da Eletrotecnia Grupo 540 Professores do 
Grupo 540 e 530 e 
alunos do CP de 
Eletrotecnia 

Turmas de 9.º ano 
do Agrupamento 

Maio de 2018 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito da 
dispersão geográfica do agrupamento, 
2.2. Melhorar a ação/oferta educativa, 
4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 6.1. Promover  o 
desenvolvimento profissional do pessoal 
docente e não docente 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Semana da Ciência 
e Tecnologia do IPS 

Dária Valente; Luís 
Jerónimo 

Dária Valente; Luís 
Jerónimo 

Turmas 10.º MN e 
11.º J 

Novembro de 2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Lisbon - Week 
Games 

Dária Valente; Luís 
Jerónimo 

Dária Valente; Luís 
Jerónimo 

10.º M e 11.º J 06/11/2017  2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos alunos 

 

GRUPO 550 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo visita de estudo  
Lisbon- games 
week 

Isabel Alves Isabel Alves 
;Manuel Francisco 

12º N- 13 alunos Novembro 
 
 
03/11/2017 

2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.2. Melhorar a ação/oferta 
educativa, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 2.4. Criar um plano 
estratégico de  combate ao abandono 
escolar, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 



assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 4.2. Promover a 
articulação entre as atividades e os 
projetos, 7.3. Promover as condições 
necessárias a uma vida saudável no 
espaço escolar 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Internet Segura Filipa Fidalgo Filomena Grazina Alunos 8º e 9º anos  06/02/2018 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 7.3. 
Promover as condições necessárias a 
uma vida saudável no espaço escolar 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Aranguada 2018 Filipa Fidalgo Equipa 
Coordenação da 
Escola EB 2,3 de 
Aranguez 

9ºFar - CEF Junho 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 5.1. 
Promover atividades que envolvam as 
famílias na vida do agrupamento 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo E-Tech Filipa Fidalgo Francisco 
Encarnação 

9ºFar - CEF Maio 2018 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares 

Escola Básica 
Aranguez 

Visitas de estudo Lisboa Games Week Nuno Gonçalves Filipa Fidalgo CEF-Informática  17/11/2017 2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 
educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 4.1. Promover uma maior 
articulação entre os vários níveis de 
educação e ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Visitas de estudo Visita a Lisbon 
Games Week 

Emilio Pereira Carlos Pereira 10 º Ano 
profissional 

 17/11/2017 2.3. Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos 

 

GRUPOS 500 e 510 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades 
transversais 

Dia da Física e 
Química e da 
Matemática 

Todos os 
professores do 
grupo 510 e 500 

Todos os 
professores dos 
grupos 510 e 500 e 
alunos monitores 

Comunidade 
educativa 

Semana anterior ao 
carnaval 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 1.3. 
Otimizar a comunicação interna e 
externa de forma a minorar o efeito da 
dispersão geográfica do agrupamento, 
2.1. Promover a diversificação de 
respostas face às necessidades dos 
alunos, 2.3. Promover o sucesso 



educativo e a melhoria dos resultados 
escolares, 3.1. Melhorar o 
comportamento  em sala de aula,  a 
assiduidade e a pontualidade dos 
alunos, 7.1. Rentabilizar os recursos 
humanos existentes no agrupamento, 
7.3. Promover as condições necessárias 
a uma vida saudável no espaço escolar 

 

GRUPOS 230, 510 e 520 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Básica 
Aranguez 

Atividades 
transversais 

Projeto de 
Educação para a 
Saúde ( 1. 
Educação sexual 
em meio escolar; 
2. Educação 
alimentar e Saúde 
física; 3.Higiene 
Pessoal e Saúde 
oral; 4.Promocão 
da saúde oral) 

1. Técnicos do 
CAOJ e equipa PES 
Aranguez; 2. 
Equipa PES 
Aranguez;3. Equipa 
PES Aranguez e 
Centro de Saúde; 
4.Equipa PES 
Aranguez e SPO;   

Professores e 
alunos dos 2º e 3º 
ciclos, Técnicos 
convidados,  

alunos dos 2º e 3º 
ciclos, Comunidade 
Educativa 

1. Ao longo do ano 
letivo; 2. outubro ; 
3. sessões de 
sensibilização sobre 
higiene e saúde 
oral: 6/8 nov para 
o 2º ciclo e 8/15 
nov para o 3º ciclo; 
rastreio oral em 
abril e bochecho do 
fúor ao longo do 
ano letivo; 4. Ao 
longo do ano letivo 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento 

 

CRTIC Setúbal 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

CRTIC Atividades 
transversais 

Divulgação de livro 
em Braille 

CRTIC Setúbal Área de 
intervenção do 
CRTIC Setúbal 
(conselhos de 
Setúbal, Sesimbra, 
Palmela, Moita, 
Alcochete, Montijo) 

Comunidade 
educativa 

Entre fevereiro e 
maio 

4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

CRTIC Atividades 
transversais 

Formação em Grid3 CRTIC Área de 
intervenção do 
CRTIC Setúbal 
(conselhos de 
Setúbal, Sesimbra, 
Palmela, Moita, 
Alcochete, Montijo) 

Comunidade 
educativa 

Entre fevereiro e 
maio 

4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 



CRTIC Atividades 
transversais 

Formação/construç
ão de materiais de 
baixo custo para as 
NEE 

CRTIC Área de 
intervenção do 
CRTIC Setúbal 
(conselhos de 
Setúbal, Sesimbra, 
Palmela, Moita, 
Alcochete, Montijo) 

Comunidade 
educativa 

Entre fevereiro e 
maio 

4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem, 7.5. Reduzir os custos 

CRTIC Atividades 
transversais 

Sensibilização às 
NEE 

CRTIC Setúbal Área de 
intervenção do 
CRTIC Setúbal 
(conselhos de 
Setúbal, Sesimbra, 
Palmela, Moita, 
Alcochete, Montijo) 

Comunidade 
educativa 

Entre fevereiro e 
maio 

4.1. Promover uma maior articulação 
entre os vários níveis de educação e 
ensino, visando garantir a 
interdisciplinaridade e a continuidade 
pedagógica no processo de ensino 
aprendizagem 

 

 

PROJETOS 

DESPORTO ESCOLAR  

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios do GE - 
Xadrez 

CDE-AESGAMA Fernando Paulino; 
Joaquim Godinho 

Alunos do GE Todo o ano letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios do GE - 
Voleibol 

CDE-AESGAMA Helena Pasadas; 
Susana Santos 

Alunos do GE Todo o ano letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios do GE - 
Futsal 

CDE-AESGAMA Alexandre Silva; 
António Pedro; 
Carlos Chaby; Filipa 
Cordeiro; Miguel 

Alunos dos GE Todo o ano Letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 



Dias Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios do GE - 
Golfe 

DE Fernando Santos Alunos do GE Todo o Ano letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios do GE - 
Badminton 

CDE-ASEGAMA Filipa Cordeiro Alunos do GE Todo o ano letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios do GE - 
Basquetebol 

CDE-AESGAMA Andreia Fonseca Alunos do GE Todo o Ano Letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios do GE - 
Tag Rugby 

CDE-AESGAMA Pedro Reis Alunos do GE Todo o Ano Letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios do GE - 
Ginástica de 
Aparelhos 

CDE-AESGAMA João Lixa Alunos do GE Todo o Ano Letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 



atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios do GE - 
Vela 

CDE-AESGAMA António Santos Alunos do GE Todo o Ano Letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios do GE - 
Multiatividades 

CDE-AESGAMA Martinho Magalhães Alunos do GE Todo o Ano Letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Torneios de 
Encerramento 

CDE-AESGAMA Todos os GE do 
CDE-AESGAMA 

Alunos dos GE 3º Período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Semana do 
Departamento 

CDE-AESGAMA Todos os 
professores dos 
Grupos 260 e 620 

Alunos dos vários 
niveis de ensino 

Todo o ano letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez, EB1/JI 
da Azeda, EB1/JI 
do Montalvão, EB1 

Atividades anuais Semama da cor Todos os 
professores dos 
Grupos 260 e 620 

Todos os 
professores dos 
Grupos 260 e 620 

Alunos dos vários 
niveis de ensino 

2º Período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 



nº1 de Setúbal – 
Areias, EB1/JI nº8 
de Setúbal - Bairro 
da Conceição, EB1 
das Praias do Sado 

atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades anuais Treinos Semanais CDE-AESGAMA Professores dos GE Alunos do GE Todo o Ano Letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades 
transversais 

Torneios Inter-
turmas 

DE Professores dos 
Grupos 260 e 620; 
Alunos do CTD 

Alunos do 
Agrupamento 

Todo o Ano Letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades 
transversais 

Dia do Atletismo Professores dos 
grupos 260 e 620 

Professores dos 
grupos 260 e 620 e 
alunos do CTD 

Alunos do 
Agrupamento 

1º/2º período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades 
transversais 

Passeios Pedestres CDE-AESGAMA Professores dos 
grupos 260 e 620 

Alunos do 
Agrupamento 

Ao longo do Ano 
Letivo 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama, 
Escola Básica 
Aranguez 

Atividades 
transversais 

Formação de 
àrbitros 

CDE-AESGAMA Professores dos 
grupos 260 e 620 

Alunos dos GE 1º período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 



atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

 

CENTRO FORMAÇÃO DESPORTIVA 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade 

Promotor(e
s) 

Intervenie
nte(s) 

Público 
alvo 

Calendarização Objetivo(s) 

Escola 
Secundária 
Sebastião da 
Gama, Escola 
Básica 
Aranguez, 
EB1/JI da 
Azeda, 
EB1/JI do 
Montalvão, 
EB1 nº1 de 
Setúbal – 
Areias, 
EB1/JI nº8 
de Setúbal - 
Bairro da 
Conceição, 
EB1 das 
Praias do 
Sado 

Atividades 
transversais 

Atividades 
Náuticas: 
Canoagem; 
Remo; Vela 

Professores 
CFD 

Professores 
das turmas 

Todos os 
alunos do 
Agrupamento 
a partir do 3º 
ano 

Todo o ano letivo 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.1. 
Promover uma maior articulação entre 
os vários níveis de educação e ensino, 
visando garantir a interdisciplinaridade 
e a continuidade pedagógica no 
processo de ensino aprendizagem, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

 

PROJETO EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE 

Escola 
Tipo de 

atividade 
Atividade Promotor(es) Interveniente(s) Público alvo Calendarização Objetivo(s) 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Projeto de 
Educação pelos 
Pares/ Secundário 

PES e CAOJ - 
Setúbal 

 professores, 
alunos e técnicos 

 8ºB, 8ºC, 8ºD, 8ºE, Será ao longo do 
ano letivo 
 
02/10/2017 

1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 



Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

Sessões de 
sensibilização 
subordinada ao 
tema: "a violência 
no namoro 

PES e IPDJ de 
Setúbal 

IPDJ- Formadores Ensino secundário 1º período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades 
transversais 

Sessões de 
sensibilização 
sobre a temática: 
Igualdade de 
Géneros 

PES e SEIS Formadores do SEIS 3º ciclo+ 
Secundário 

2º Período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Articulação com a 
Biblioteca Escolar 

Hospital- Portas 
Abertas - sessões 
de Formação 

Centro Hospitalar 
de Setúbal e PES 

Enfermeiros do 
Centro Hospitalar 
de Setúbal 

3º ciclo + 
Secxundário 

2º período 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

Escola Secundária 
Sebastião da Gama 

Atividades anuais Atendimento a 
jovens e 
Encaminhamento 
para a Saúde 
Escolar 

PES e Centro de 
Saúde 

 Comunidade 
escolar 

Comunidade 
Escolar 

Anual 1.1. Mobilizar a comunidade educativa 
na construção da identidade, 2.1. 
Promover a diversificação de respostas 
face às necessidades dos alunos, 2.3. 
Promover o sucesso educativo e a 
melhoria dos resultados escolares, 4.2. 
Promover a articulação entre as 
atividades e os projetos, 5.1. Promover 
atividades que envolvam as famílias na 
vida do agrupamento, 7.3. Promover as 
condições necessárias a uma vida 
saudável no espaço escolar 

 

 



 

 

 

 

 

 


